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發展與篩檢 

人類的發展是一連串過程，從受孕的那刻到出生，歷經了一個偉大的生命變化歷程，出生之

後，仍不斷的成長，觀察嬰幼兒的生理發展，其實是依照相似的模式和原則前進，儘管每個人的速

度可能不同，但順序是不變的。 

ㄧ、成長：生長＋發展 

孩子的成長過程有兩個面向，一個是「生長」，另一個是「發展」，讓我們來稍作認識吧！「生

長」指的是外在的身高、體重、頭圍及胸圍的增加；「發展」是兒童神經系統的功能，包括視覺、聽

覺、動作發展、語言溝通、認知、社會情緒等變化的過程。 

二、生長與發展停看聽 

    每位孩子都是父母心中的寶貝，但要如何讓孩子健康的成長則是每個家庭最重要的課題，而孩

子在成長過程中所面對不同的挑戰，是需要身旁的大人們的協助，以下提供幾個方法，讓您能陪孩

子健康的成長。 

（ㄧ）紀錄孩子的生長狀況 

    請您定期測量孩子的身（長）高、體重與頭圍，並參照孩子的兒童健康手冊，以助於瞭解孩子

的生長曲線是否落在第 97百分位及第 3百分位的兩曲線之間，若孩子的生長指標超過或偏低，都需

要注意，表示孩子的生長可能出現狀況，需請醫師做評估 。 

（二）觀察孩子的發展狀況 

    要瞭解您的孩子發展狀況，最簡單的方式是使用簡易的量表來做觀察，讓您就平日的觀察便可

立即核對孩子的發展狀況，衛生福利部國民健康署公佈的「兒童發展量表」提供的能力項目，分別

為「粗動作」、「細動作」、「語言溝通」、「身邊處理及社會性」，這些指標分別有其重要的里程碑可以

幫助家長來觀察。 若在大多數同年齡的孩童可以達到而這個孩子卻無法做到時，有可能「慢了」，

至於是否為發展遲緩幼兒，則需要交由專業人員來評斷。 

（三）觀察孩子的發展技巧 

    觀察孩子是相當有趣的一件事，但需要持續性及耐性，以下有幾個技巧，讓您能更得心應手： 

1. 父母不要給自己太大的壓力，過於緊張容易疏忽一些觀察事項，以輕鬆的方式記錄孩子成長過

程。 

2. 除了發展量表之外，父母可以用書寫的方式紀錄孩子的發展狀況，作為日後參考的依據。 

親愛的家長：您是否對發展量表有初步的認識了呢？以下附上2-6歲「南投縣學前兒童發展篩檢

表」，您也可上網搜尋「台灣兒童發展早期療育協會」或利用以下QR Code條碼連結，讓您在家也可

以替您的孩子做初步的觀察。 
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台灣兒童發展早期療育協會 
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檢核注意事項： 

1.絕對不可將檢核的題目內容在檢核前或檢核後，拿來當成教學或訓練孩子的活動，否則將可能使

檢核結果失去準確性。 

2.有任何檢核上的疑問，請洽衛生所護士，或早期療育相關專業人員。 

3.有任何2題答案是圈選在網底欄內、或上列題號前有之任何1題答案是圈選在網底欄內、或填寫

人認為兒童有其他不尋常的功能或行為表現，請與南投縣發展遲緩兒童通報轉介中心聯絡或主動到

醫院接受評估。 
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來源：台灣兒童發

展早期療育協會 
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來源：台灣兒童發

展早期療育協會 
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來源：台灣兒童發

展早期療育協會 
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來源：台灣兒童發

展早期療育協會 
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來源：台灣兒童發

展早期療育協會 
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來源：台灣兒童發

展早期療育協會 

愛的資源 

兒童篩檢表 

名稱 
南投縣學前兒童篩檢表單  
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親子居家活動 

名稱 
童手童腳動動腦— 

0-6歲兒童居家活動手冊 

 

網址 http://www.wjy.org.tw/j20r/cus/res/Cc1r01.do 

介紹 

1.使家長能運用居家環境與物品，就地取材作為訓練教材，落實在日常生活

中。 

2.配合孩子不同的發展狀況與作息時間，作為活動訓練基礎。 

3.可隨時紀錄孩子學習成長過程，提供完善的幼童居家訓練。 

名稱 國語日報社─特殊教育  

網址 http://www.mdnkids.com/specialeducation/ 

介紹 

1.定期提供親子互動的相關活動文章。 

2.定期提供特殊教育最新訊息。 

3.定期提供親職教育文章。 

 

 

 

 

 

 

網址 http://www.caeip.org.tw/ 

介紹 

依照兒童年齡發展期程（4個月～6歲）的各階段，選擇適合的檢核表下載

及檢測，若在篩檢時，發現兒童有異常項目，家長應儘速帶兒童至各地醫

療院所進一步診斷檢查。 

名稱 兒童健康手冊 

 
網址 http://health99.hpa.gov.tw/ 

介紹 
兒童健康手冊可記錄寶寶由出生到七歲前的健康狀況，並提供家長嬰幼兒

保健知識。 

http://www.wjy.org.tw/j20r/cus/res/Cc1r01.do
http://www.caeip.org.tw/modules/tad_uploader/index.php?of_cat_sn=237
http://health99.hpa.gov.tw/educZone/edu_detail.aspx?CatId=21792&Type=002&kw=%E5%85%92%E7%AB%A5%E5%81%A5%E5%BA%B7%E6%89%8B%E5%86%8A
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 醫療評估 

親愛的家長：若是您想了解您的孩子發展是否正常，想更一步由專業人員取得詳細的發展評估

鑑定報告書，可以帶著您的孩子到兒童聯合發展評估中心，由專業的小兒科、復建科、兒童心智

科、神經科等不同科別的醫生及專業人員共同來進行評估與鑑定。 

如果想就近帶您的孩子至兒童聯合發展評估中心作評估，下列的服務流程及兒童發展聯合評估

中心名冊即可協助您完成評估，並順利取得報告。 
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發展聯合評估服務流程 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

兒童發展聯合評估中心(如名冊) 

(兒童發展特別門診、小兒神經科、復健科、

兒童心智科等) 

評估醫師看診，完成各科別照會單 

 

醫師彙整各項檢查報告撰寫總評完成報告 

醫師提供綜合報告書並向家長解釋說明 
 

由衛生單位、學校、社政單位、 

其他醫療院所轉介或自行求診 

安排功能評估及檢

查 

轉介相關醫療科

部 

社工師 

*物理治療評估*職

能治療評估*語言

治療評估 

*心理衡鑑  

*聽力檢查  

*腦波及影像檢查 

*遺傳代謝科 

*眼科 

*骨科 

*家庭功能評估  

*提供社會福利資

源、教育諮商協

助  

*個案通報及轉介  
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110年度中

部地區兒童

發展聯合評

估中心名冊 

來源：110年

衛生福利部國

民健康署補助

地方政府設置

之兒童發展聯

合評估中心 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南投地區兒童聯合發展評估中心 

名稱 埔基醫療財團法人埔里基督教醫院 

 

 

地址 南投縣埔里鎮鐵山路 1號 

電話 (049)2912151-2012 

評估

科別 

1.小兒科 

2.復健科 

網址 http://www.pch.org.tw/  

名稱 竹山秀傳醫院  

 
地址 南投縣竹山鎮集山路二段 75號 

評估

科別 

1.小兒神經科 

2.復健科 

電話 (049) 2624266-31029 

網址 http://www.csshow.org.tw/  

台中地區兒童聯合發展評估中心 

名稱 光田醫療社團法人光田綜合醫院 

 

地址 台中市沙鹿區沙田路 117號 

電話 （04）26625111-2624 

評估

科別 

1.兒童發展聯合評估門診(預約制) 

2.兒童神經科 

3.復健科 

網址 http://www.ktgh.com.tw/  

依個案狀況安排療育 轉介相關醫療或社福、教育單位 

定期門診追蹤 

http://www.pch.org.tw/
http://www.csshow.org.tw/
http://www.ktgh.com.tw/
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入學資

訊 

  只要是經

過兒童發展聯

合評估中心評

估，確定有發

展遲緩或身心

障礙，並領有

相關證明文件

的 2-6歲孩

子，經南投縣

「特殊教育學生鑑定及就學輔導會」（簡稱鑑輔會）鑑定安置，並確定需要接受特殊教育服務的孩

子，即可接受學前特殊教育的服務。 

  「學前特殊教育」，是指針對具有特殊需求的幼童所推展的各種學習介入，強調的是依據學前

身心障礙幼童的個別差異提供適當的教育措施與學習策略。 

 

一、什麼是「鑑輔會」呢？ 

「零拒絕、無障礙、適性教育」是特殊教育的最高理想和精神標的，而保障特殊兒童在「有教

無類」、「因材施教」的教育理念下，接受適當的教育，是特殊教育持續努力的目標。基於教育評量

工作的重要性，《特殊教育法》第 12條明訂各直轄市及縣（市）主管教育行政機關應設特殊教育學

生鑑定及就學輔導會（簡稱鑑輔會），聘請衛生及有關機關代表、相關服務專業人員及學生家長代表

為委員，處理有關鑑定、安置及輔導事宜。有關之學生家長並得列席。《特殊教育法施行細則》第 9

名稱 台中榮民總醫院 
 
 

地址 台中市西屯區台灣大道四段 1650號 

電話 (04) 23592525分機 5936 

評估

科別 

1.兒童發展評估特診 

2.兒童神經科 

3.兒童心智科 

4.復健科 

 

網址 http://www.vghtc.gov.tw/  

名稱 佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院 

 

地址 台中市潭子區豐興路一段 66號 

電話 (04) 36060666-4136 

評估

科別 

1.小兒科(小兒神經科) 

2.復健科(神經復健及兒童評估) 

3.身心醫學科 

網址 http://taichung.tzuchi.com.tw/  

名稱 中國醫藥大學兒童醫院 

 

地址 台中市潭子區豐興路一段66號 

評估

科別 

1.兒童發展特別門診 

2.小兒神經科 

3.復健科 

4.兒童心智科 

電話 (04) 36060666-4136 
網址 http://taichung.tzuchi.com.tw/ 

彰化地區兒童聯合發展評估中心 

名稱 彰化基督教醫療財團法人彰化基督教院醫院  

 

地址 彰化市南校街 135號 

電話 (04) 7238595-1164 

評估

科別 

1.兒童發展中心門診 

2.兒童心智科 

3.兒童神經科 

4.兒童復健科 

 

網址 http://www.cch.org.tw/home.aspx  

名稱 衛生福利部彰化醫院  
 

地址 彰化縣埔心鄉中正路二段 80號 

電話 (04) 8298686 

評估

科別 

1.兒童發展聯合評估門診  

網址 http://www.chhw.mohw.gov.tw/  

http://www.vghtc.gov.tw/
http://taichung.tzuchi.com.tw/
http://taichung.tzuchi.com.tw/
http://www.cch.org.tw/home.aspx
http://www.chhw.mohw.gov.tw/
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條也規定鑑輔會應以綜合服務及團隊方式，辦理下列事項： 

1.議決鑑定、安置及輔導之實施方法與程序。 

2.建議專業團隊及特殊教育資源中心應遴聘之專業人員。 

3.評估特殊教育工作績效。 

4.執行鑑定、安置及輔導工作，並規定各縣市政府應指派專人負責該會的運作。 

  



  16  
 

二、公私立幼兒園及公立學前特教班簡介 

親愛的家長：為了讓您對南投縣內各個公私立幼兒園的教學型態、招生對象與招生方式有所了

解，特別就現有狀況逐一介紹，以提供參考。 

 

安置單位 公私立幼兒園(含非營利及準公共化

幼兒園) 

（接受特教資源服務） 

國小附設學前特教班 

主管機關 南投縣政府教育處 

招生對象 2-6歲入國民小學之前的特殊幼兒 

班級型態 普通生與特教生的融合班級，師生

比 2歲年齡為 2：16，3歲以上為

2：30，班級教師需有幼兒園合格教

師證或教保人員資格。 

自足式的特教班級，師生比約為 

2：8班級，教師需持有特教合格教

師證，招收以中重度幼兒為優先考

量。 

入學資格 未入學前家長選擇就讀幼兒園，於

申請區間，向縣政府特教科提報鑑

定安置，鑑定通過後可安置入學。 

家長提出就學申請，學校特教業務

承辦人員，於申請區間，向縣政府

特教科提報鑑定安置，鑑定通過方

可入學。 

洽詢單位 1各附設學校幼兒園特教業務辦人員。 

2南投縣政府教育處特教科。 

備註 1領有身心障礙證明或聯合評估中心評估書的特教學生。 

2需經縣政府鑑輔會安置。 

3沒有學區上的限制。 

 

  



  17  
 

三、到哪些地方可以接受學前特殊教育服務？ 

依據《特殊教育法和幼兒照顧法》規定，只要是，滿二足歲至入國小前的幼兒，持有發展遲緩證

明或身心障礙手冊者，都可以接受特殊教育的服務。特殊教育服務會依幼兒的發展遲緩或障礙情形

由鑑輔會安置適合的教育班型。目前南投縣內學前特殊教育的班型可分為學前特教班及學前特教巡

輔班。   

（一） 學前特教班： 

南投國小附設學前特教班 

草屯國小附設學前特教班 

水里國小附設學前特教班 

雲林國小附設學前特教班 

南光國小附設學前特教班 

 

（二）學前特教巡迴輔導班： 

      各公私立幼兒園(含準公共化及非營利)就讀，由本縣提供特教服務或巡迴輔導教師入園，合

作協同教學。 
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四、如何申請特殊資源服 

      南投縣「發展遲緩」學生鑑定安置流程  

 

 

       五、轉銜服務 

從生涯發展的觀點來看，轉銜有「轉換」和「銜接」的意思，即從一種狀態轉換並銜接到另

一種狀態，這可能是生活角色、形態及環境的轉銜。 

  在您的孩子升小學前，幼兒園老師需為您的孩子規畫個別化轉銜計畫（簡稱 ITP），幫助孩子

和家庭，順利適應下一個學習和生涯階段，幼兒園必需邀請國小的老師到幼兒園來召開轉銜會

議，整合家庭、學校、專業團隊的資源聯結網絡。使能依其特殊需求獲得適當的安置，並讓其下
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個階段的教師能盡快瞭解學生狀況，以利教學課程設計，原就讀學校應於轉銜學生離校後，持續

追蹤六個月。 

轉銜類型: 

1、生活形態間的轉銜：意指「水平轉銜」， 包含學校間的轉學、普通班轉特殊班等安置型態的轉

銜。 

2、發展階段間的轉銜：意指「垂直轉銜」，就學生生活而言，又分為學校階段間的轉銜。指學生

學習跨階段時，如學前教育大班、國小六年級、國中三年級及高中（職）三年級，要進入另一

階段學習時之各項服務，讓學生能順利做好各項銜接工作。 
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六、南投縣身心障礙或發展遲緩幼兒進入小學的鑑定安置流程如下 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七、轉銜至國小申請流程及相關表件 

1.南投縣政府約於每年 2月時會發文通知各幼兒園，請特殊幼兒重新評估鑑定，取得有效之障礙證

明文件（評估報告書、身心障礙證明/手冊）。 

2.請幼兒園邀請欲就讀國小與會參加轉銜會議，並檢附表件（教育部特教通報網提報鑑定申請表、

身心障礙證明/手冊、轉銜會議紀錄），向南投縣政府鑑輔會提出轉銜申請。 

3.等候南投縣政府鑑輔會研判及南投縣政府函覆鑑定安置結果。 

4.檢附有效之障礙證明文件（評估報告書、身心障礙證明/手冊）、戶口名簿影本、學生預防接種卡

等至鑑定安置的國小辦理報到。 

 

資源與福利 

壹、特教諮詢專線 

一、南投縣特教資源中心 

地址：南投縣草屯鎮中正路 568-23號 

申請鑑定安置與重新評估： 
1.已通過鑑定之個案務必提出重新評估，否則將喪失特殊教育學生資

格， 
無法接受特殊教育服務。 

2.重新鑑定安置或重新評估的個案由家長請就讀幼兒園、機構向「南投

縣 
鑑輔會」提出申請。 

 
 

   
南投縣特殊教育學生鑑定安置會議（每年 5月） 

 

安置在適當的國小特殊教育班級型式 

在家 
教育班 

普通班接受特

殊教育服務 
特殊教

育學校 
特教班 資源班 巡迴 

輔導班 
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網路諮詢服務網址：http://spec.ntct.edu.tw/ 

電話：（049）2562609 

傳真：（049）2567936 

 

二、國立臺中教育大學特教系特殊教育中心 

諮詢專線：（04）22183392 

網路諮詢服務網址：http://www.cter.edu.tw/setqa/default.asp?schid=190123 

中心地址：臺中市西區民生路 140號 

 

三、國立臺中教育大學幼教系早期療育實驗中心 

諮詢專線：（04）22183385 

網路諮詢服務網址：http://www.cter.edu.tw/setqa/default.asp?schid=190123 

中心地址：臺中市西區民生路 140號 

 

四、國立彰化師範大學特殊教育中心 

諮詢專線：（04）7255802 或（04）7232105轉分機 1461。  

網路諮詢網址：http://www.cter.edu.tw/setqa/default.asp?schid=070015 

中心地址：500彰化市進德路一號。 

 

貳、特教相關的資源 

    政府為照顧幼兒以及普及幼兒的教育權利，在教育方面推動了許多補助，目的就是希望提高幼

兒的就學能力，以及照顧弱勢幼兒，希望孩子在快樂之中得到良好的教育品質。在教育相關福利補

助方面我們大致可以分為:學費補助和教育輔具補助。您可以針對孩子的需求向學校申請各項補助，

來協助您的孩子得到最好的照顧與服務。 
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 一、衛福部及教育部合作支持家庭育兒，延長托育補助 

滿 2歲未滿 3歲幼兒送托公共托育每月領 3,000元、準公共保母或準公共托嬰中心每月領 6,000

元，由衛生福利部及教育部分別撥付款項，補助經費如下表： 

補助金額 

托育方式 

每名幼兒受補助金額 

(滿 2歲至 3歲以前) 

經費分別匯入家長指定帳戶 

教育部 衛生福利部 

公共托育 一般幼兒 3,000元/月 2,500元/月 500元/月 

中低收入戶 5,000元/月 2,500元/月 2,500元/月 

低收入戶 7,000元/月 2,500元/月 4,500元/月 

準公共保母或托嬰中

心 

一般幼兒 6,000元/月 2,500元/月 3,500元/月 

中低收入戶 8,000元/月 2,500元/月 5,500元/月 

低收入戶 10,000元/月 2,500元/月 7,500元/月 

 

二、身心障礙學生教育輔助器材 

    當孩子進入幼兒園所就讀時，在學期間若有教育輔助器材(以下簡稱教育輔具)的需求，可以向

相關單位申請教育輔具，來幫助孩子在最少限制的環境中得到最好的福利(※需通過南投縣鑑定安置

取得特教身分才得以申請教育輔具)。教育輔具可以協助使用者完成在學校生活中的各種活動，適當
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的教育輔具也可以改善使用者在所處環境中的功能，也能促進他的表現、認知能力等。 

本縣身心障礙學生教育輔助器材之說明如下：  

    法令 

中央:《特殊教育法》、《身心障礙學生支持服務辦法》 

地方:《南投縣提供身心障礙學生必要之教育輔助器材及相關支持服務

實施辦法》 

申請資格 

(一)欲申請教育輔具之學生需經本縣特殊教育學生鑑定及就學輔導會

鑑定通過且鑑輔有效期限未到期者才得申請。 

(二)如學生鑑輔有效期限已逾期但未逾期超過 1年者；或是從未取得特

教身分之學生（但必須在特教通報網上已提報鑑定者），仍得於申請區

間內提出申請，由委員判斷是否補助教育輔具。但通過審查者務必在申

請的同一學期內完成重新鑑定，若該學期結束仍未取得身分者，視為非

特生，下學期將取消並收回相關之教育輔具。 

(三)如學生之鑑輔有效期限已逾期超過 1年者，不得提出申請。請於學

生完成重新鑑定取得身分後，於下一申請梯次時再行申請。 

(四)學校內如有單側聽損且無法通過本縣鑑輔會鑑定之「非特教生」，

若該生接受純音聽力檢查後，六歲以下單耳達二十一分貝以上者；七歲

以上單耳達二十五分貝以上者，亦可提出申請 FM 調頻系統，由聽力師

及委員判斷是否提供輔具。 

申請期程 

(一)第一學期：每年八月中下旬至第一學期開學第一週（詳細時程依公

文時程為主）。 

(二)第二學期：每年一月中下旬至第二學期開學第一週（詳細時程依公

文時程為主）。 

申請輔具 

項目 

教育輔具主要在教學場域內使用，協助學生在校(園)生活與學習活動。

教育輔具不包含復健器材、醫療器材、個人生活輔具等；常見的教育輔

具有輪椅、擺位椅、電動輪椅、擴視機、fm調頻系統、溝通板等。 

申請程序 

教育輔具申請與借用皆以學校為單位，請家長與學校聯繫，共同討論要

為學生在學校申請何種教育輔具。 

後續申請部分請學校依公文說明辦理，借用與歸還亦由學校處理。不開

放個人申請與借用。 

Ps：輔具申請流程說明可至南投縣特教資源中心網站下載（中心首頁→

資 源 分 享 → 表 格 一 覽 表 → 輔 具 相 關 表 件 。 網 址 ：

https://reurl.cc/mLKvQj）。 

申請單位 南投縣特教資源中心，聯絡電話：049-2562609 

 

三、學前教育階段身心障礙學生就學交通費補助 

   交通費補助之適用對象，係指就讀本縣公私立幼兒園，經本南投特殊教育學生鑑定及就學輔導會
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鑑定為重度、極重度之身心障礙學生。且以行動不便上下學有困難之幼兒優先補助；補助金額以上

半年五個月（一、三、四、五、六月）、下半年四個月（九、十、十一、十二）實際就學月數計算，

每月新台幣四百五十元整，補助方式分上下半年各一次。 

 

(一)如何申請教師助理員及特教學生助理人員？ 

1、申請對象 

就讀南投縣公私立高級中等以下學校且經南投縣特殊教育學生鑑定及就學輔導會鑑定通過之身心

障礙學生。 

2、申請項目 

教師助理員（兼任，包含鐘點制教師助理員及特教學生助理人員）。 

3、申請流程及期限 

詳細申請時程及金額請以教育處特教科正式公文為準。 
 

(二)如何申請特殊教育相關專業人員？ 

1、申請資格 

就讀南投縣公私立高級中等以下學校且經南投縣特殊教育學生鑑定及就學輔導會鑑定通過之身心障

礙學生。 

2、申請項目:特殊教育相關專業人員申請項目及專業服務重點說明。 

（1）物理治療師：主要協助老師解決學生在行走、移動、身體平衡、動作協調、關節活動度、體適

能、行動與擺位輔具的使用和環境改造等方面問題。 

（2）職能治療師：主要協助老師解決學生在校學習、生活和參與活動的問題。這些問題包括手功

能、手眼協調、日常活動或工作能力、感覺統合、教育輔具的使用和環境改造等。 

（3）語言治療師：主要協助老師解決學生在口腔功能、吞嚥、構音、語暢、嗓音、語言理解、口語

表達和溝通輔具的使用等問題。 

3、服務原則 

(1)服務內容係以提供個案專業評估、協助擬定學生 IEP、教師教學輔導技巧、家長諮詢服務為主。 

(2)依法治療行為應於醫療院所執行，故專業人員不得於學校或其他非醫療場所提供或進行治療行

為。若學生有接受復健治療之需要，請協助轉介相關醫療院所接受復健治療。 

4、申請流程及期限 

詳細申請時程請以教育處特教科正式公文為準。 

 


