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壹、升學輔導 

定義 

我國自 103學年度正式實施十二年國民教育，身心障礙學生升學高中職及五專可

比照一般學生參加「免試入學」及「特色招生」外，也有針對身心障礙學生辦理的「適

性輔導安置」。身心障礙學生的適性輔導安置分為三類：（一）安置特殊教育學校、（二）

智能障礙類安置高級中等學校集中式特教班、（三）非智能障礙類安置高級中等學校。 

身心障礙學生自高中職或五專畢業後，若要繼續升學除一般學生的升學管道外，

同時還可以參加「身心障礙學生升學大專校院甄試」或「大學校院辦理單獨招收身心

障礙學生」等升學甄試活動。 

有鑑於教育政策的修改與調整在所難免，要瞭解最新近且正確的訊息，請洽學校

特教業務承辦人或查詢各相關網站。 
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Q＆A 導引圖示 
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一、國中入學篇 

 

 

 

 

 

 

 

 

A1：一般而言，有疑似特殊教育需求的學生都會在國小時被轉介鑑定安置，少部分是

到國中因為學習跟不上，才被老師轉介鑑定安置。鑑定安置的目的在瞭解孩子是

否為身心障礙學生，若是，才能依學生的特殊需求安置到合適的環境，以提供適

合的特殊教育服務（如集中式特教班、不分類資源班、巡迴輔導服務或普通班接

受特教服務）。 

 

 

Q1：小安上了國中因為課業嚴重跟不

上，上課老是心不在焉，被導師建議

轉介鑑定安置，爸爸提出為什麼國小

沒被提出鑑定，而國中卻需要鑑定？ 
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愛的叮嚀 

1. 鑑定，就像「健康檢查」，可以發現需要幫助的孩子；而接受資源班教學與

輔導，就像「診斷與治療」，可以知道孩子的困難在哪裡，提供他們需要的

服務。家長不願意孩子入班，猶如「諱疾忌醫」，容易讓「小毛病」拖成「大

絕症」，錯失教育孩子的時機。事實上，積極的家長會為孩子做的更多，他

們會主動與導師討論孩子的問題，諮詢特教老師，尋求進一步的轉介、鑑定，

樂意孩子接受量身訂作的資源班服務，並出席相關會議、配合老師的教學建

議、監督老師的教學措施，尋找支援增加自己的能力。下次，如果您收到導

師的通知及入資源班鑑定同意書時，那表示導師已經做了努力，但仍然無法

提升您孩子的學習成效，請您務必配合，千萬不要剝奪孩子接受特教服務的

權利。 

2. 南投縣鑑輔會每個學期都會辦理疑似特殊教育需求學生的鑑定安置作業，詳

細作業程序請詢問學校特教業務承辦人或南投縣特教資源中心（電話：

049-2562609）。 

3. 安置方式有集中式特教班、不分類資源班、巡迴輔導或普通班接受特教服務

等。 

(1)集中式特教班：主要安置認知或學習功能嚴重缺損的特教生（如：中重度智

障生），學生集中安置獨立成班，由特教班老師依據學生能力及需求調整課程。

(2)不分類資源班：學生為認知或學習功能輕微缺損的特教生，其仍留在普通班，

由資源班老師依據學生能力及需求，採取抽離或外加的方式，在需要服務的科目

時間，將學生抽至資源班上課，上完課仍回到原班級（如：學障生在國文課時前

來資源班上課）。 

(3)巡迴輔導：主要為該校並未設置任何特殊教育班級（如資源班），但仍有身心

障礙學生，由巡迴輔導老師依據學生能力及需求提供到校巡迴輔導服務。學生仍

安置於原班級，只有服務的時間抽出上課，上完課仍回到原班。 

(4)普通班接受特教服務：學生的身心障礙狀況，只要稍作課程、教學調整或輔

具介入之後，即可同一般生學習（如肢體障礙或身體病弱學生），無需抽出額外

接受特殊教育服務，主要以間接服務為主，如提供相關資訊及協助升學報名、福

利服務申請等。 

(5)另外還有「在家教育」服務及「安置特教學校」，「在家教育」為學生因為障

礙因素，無法到學校上學，而由在家教育巡迴輔導老師到家裡進行床邊教學；「安

置特教學校」為障礙程度嚴重的學生（如：重度智障生）以上學生，安置於特殊

教育學校，由特教學校教師依據學生能力及需求安排課程。 
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A2：若被鑑定為身心障礙學生，但因為不想被貼標籤，可以向學校特教業務承辦人提

出放棄身心障礙身分，但放棄之後，原本給予的特殊教育服務將會被取消，且也

無法參加身心障礙學生的升學管道，並在兩年之內不得再重提鑑定安置以回復身

心障礙學生身分。 

  

 

Q2：小葉於國中階段被鑑定為學習障礙，

但是覺得去資源班上課很丟臉，媽媽表示也

尊重小孩子的意願，請問可以放棄特殊教育

身分嗎？放棄身份後有哪些權益會受到影

響？ 
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愛的叮嚀 

1. 為了幫助身心障礙學生順利地學習，政府在各校成立資源班，聘請特教老師

來指導他們。不過這樣的美意有時會被似是而非的觀念曲解，導致成效大打

折扣。其實，只要通過鑑定，安置到資源班就可以享有許多福利，包括： 

（1）量身訂作的課程、教學與評量：資源班老師會分析學生的狀況和程度，

為他們擬定不同的學習目標、評量方式與標準，依此規劃學科的補救教

學（如：數學科補救教學）或其他特殊需求課程（如：學習策略或職業

教育課程），編選教材內容，運用教學策略，幫助學生更有效能的學習。 

（2）小組的教學：資源班的上課人數，約在 2-5人，甚至有的是一對一的個

別指導，入班的學生均可在適當的時間獲得特教老師的適性輔導。 

（3）相關服務的申請：安置到資源班的學生，視狀況可以申請交通補助費、

身障獎助學金、輔具、專業團隊（物理、治療、語言）等相關服務。 

（4）適性輔導安置管道：除了一般生的升學管道外，也有針對身心障礙學生

適性輔導安置管道（詳見二、升學高中職篇的 Q3）。 

2. 所以欲放棄身心障礙身分前，請詢問學校特教業務承辦人，並瞭解放棄前後

的權益差異，確定之後再請學校特教業務承辦人協助相關作業。 
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二、升學高中職篇 

 

 

 

 

 

 

 

A3：除了一般高中職及五專的「免試入學」及「特色招生」外，還有針對身心障礙學

生的「適性輔導安置」管道，另外還可以參加高中職「實用技能學程」的招生。 

 

 

 

Q3：小雨為輕度自閉症，接受資源

班服務，媽媽想知道小雨升學高中

職五專有哪些升學管道？ 
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愛的叮嚀 

1. 依據「身心障礙學生升學輔導辦法」，身心障礙學生參加高級中等學校或專

科學校五年制新生入學，其入學各校之名額採外加方式辦理，原核定各校

（系、科）招生名額。參加「免試入學」者，其超額比序總積分加百分之二

十五計算；參加「特色招生」入學者，依其採計成績，以加總分百分之二十

五計算。 

（1）「免試入學」總積分經加分優待後進行比序，「特色招生」經加分優待

後分數應達錄取標準。 

（2）「免試入學」所定外加名額，以原核定招生名額外加百分之二計算，其

計算遇小數點時，採無條件進位法，取整數計算。但成績總分或總積分

經加分優待後相同，如訂有分項比序或同分參酌時，經比序或同分參酌

至最後一項結果均相同者，增額錄取，不受百分之二限制。 

2. 「適性輔導安置」分為三類簡章，分別為（1）安置特殊教育學校，（2）智

能障礙類學生安置高級中等學校集中式特教班（即：綜合職能科），（3）非

智能障礙類學生安置高級中等學校。學生僅能選擇一種簡章報名，不得重

複，違者取消本安置資格。 

3. 還可以報名高中職的「實用技能學程」。 

4. 上述升學管道因應十二年國民教育的正式實施，會配合教育政策推動來修

改，詳細的升學辦法及簡章請詢問學校教務處或輔導室相關業務承辦人，並

於各相關網站下載當年度簡章參閱（參見本篇愛的資源）。 
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三、升學大專校院篇 

 

 

 

 

 

 

 

 

A4：自廣設大學之後，進入大學的管道雖然暢通了許多，但也因為大學學歷比以往容

易取得，隨之而來的就業問題也發生了，需思考高學歷不代表就業保障，如果依

照孩子的性向及興趣，並藉投入職場習得一技之長，及早在就業市場卡位。日後

想進一步進修時，便能將實務經驗與理論結合，提升個人職場競爭力。 

 

 

 

Q4：阿宏就讀高職接受資源班服務，畢

業後他不想升學，想直接去工作學習一技

之長，但是爸爸希望他去念大學，認為有

大學學歷比較有競爭力，他該怎麼辦？ 
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愛的叮嚀 

臺灣目前面臨「結構性失業」及「教育性失業」等問題，中高齡與低教育程度的

非自願性失業人數增加，是「結構性失業」。 

「教育性失業」問題來自高學歷的畢業生不願意屈就於不需要高學歷的工作，其

癥結在於臺灣高等教育急速擴張之下，對產業勞動需求形成不均的影響。原本應該於

高中職畢業後進入職場習得一技之長的學生，因為大學學歷容易取得，畢業後反而不

願屈就於不需高學歷的工作（如部分工廠技術員），部分身心障礙學生也會有同樣的

心態，造成高等教育的貶值，形成龐大社會資源的浪費。教育性失業這問題，將會日

益嚴重，如今已出現大學文憑滿天飛，或大學生待業在家等窘境。 

現今社會高學歷取得容易，但職場上不是每個工作都需要高學歷，當孩子有意往

職場發展時，家長可以鼓勵其學習一技之長，未來若有心進修，再帶著嫻熟的工作經

驗申請進入大學，發揮產學合一的效果，不是更好嗎？ 
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A5：除了「繁星推薦」、「個人申請」、「考試入學」外，還有專為身障生提供的「身心

障礙學生升學大專校院甄試」及「大學校院辦理單獨招收身心障礙學生」等兩個

升學管道。 

 

 

愛的叮嚀 

關於「身心障礙學生升學大專校院甄試」及「大學校院辦理單獨招收身心障礙學

生」的正式簡章，請至各相關網站下載當年度簡章參閱（參見本篇愛的資源） 

Q5：小興希望高中畢業能繼續

升學，不知道除了一般升學管

道外，還有哪些針對身心障礙

學生所設計的升學管道？ 
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愛的資源 

諮詢

相關

機構 

1.南投縣政府教育處 特教科 

(1) 電話：049-2244816 
(2) 網址：https://www.ntct.edu.tw/  
2.南投縣特殊教育資源中心 

(1) 電話：049-2562609 

(2) 網址：http://spec.ntct.edu.tw/ 
 

3.國立南投特殊教育學校 

(1) 電話：049-2390773 

(2) 網址：
https://www.ntss.ntct.edu.tw/ischool/publish_page/0/ 

(3) 承辦南投區適性輔導安置作業 

 

4.國立彰化師範大學 特教中心諮詢專線 

(1) 電話：04-7255802 

(2) 網址：
http://spc.ncue.edu.tw/files/15-1024-17921,c2295-1.php?Lan

g=zh-tw 

 

5.國立台中教育大學  

(1) 電話：04-22183392 

(2) 網址：http://spc.ntcu.edu.tw/   

相關

資源 

十二年國民教育網    

https://12basic.edu.tw/  
關於十二年國民教育 

的宣導資料 

相關

資源 

1.身心障礙學生適性輔導安置網站 

  https://adapt.set.edu.tw/ 
當年度適性輔導安置各類簡章 

均可自此網站下載  

2.實用技能學程資訊網 

  http://www.vesc.tw/ 
有關實用技能學程 

的介紹及簡章下載  

3.大學多元入學升學網  

http://nsdua.moe.edu.tw/ 
有關大學多元入學介紹及簡章下載    

https://www.ntct.edu.tw/
https://www.ntct.edu.tw/
http://spec.ntct.edu.tw/
https://www.ntss.ntct.edu.tw/ischool/publish_page/0/
https://www.ntss.ntct.edu.tw/ischool/publish_page/0/
http://spc.ncue.edu.tw/files/15-1024-17921,c2295-1.php?Lang=zh-tw
http://spc.ncue.edu.tw/files/15-1024-17921,c2295-1.php?Lang=zh-tw
http://spc.ntcu.edu.tw/
http://spc.ntcu.edu.tw/
http://12basic.edu.tw/
https://12basic.edu.tw/
https://adapt.set.edu.tw/
https://adapt.set.edu.tw/
http://www.vesc.tw/
http://www.vesc.tw/
http://nsdua.moe.edu.tw/
http://nsdua.moe.edu.tw/
https://12basic.edu.tw/�
https://www.ntct.edu.tw/�
https://www.ntss.ntct.edu.tw/ischool/publish_page/0/�
http://spc.ntcu.edu.tw/�
https://adapt.set.edu.tw/�
http://www.vesc.tw/�
http://nsdua.moe.edu.tw/�
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4.特殊教育通報網 http://www.set.edu.tw/ 
在特殊教育通報網升學資訊中，有當年度身心障礙學生升學大專校院相關資訊 

 

相關

資源 

5.身心障礙學生升學大專校院甄試 https://cis.ncu.edu.tw/EnableSys/home 
（1）由中央大學承辦， 

（2）歷屆簡章及考古題均可自網站上下載 

  

6.大學招生聯合會 

  http://www.jbcrc.edu.tw/ 
有關升學大學相關介紹 

 

7.技專校院招生策進總會 https://www.techadmi.edu.tw/ 
有關四技、二技、二專、五專招生宣傳及簡章下載 

 
8.十二年國教五專招生資訊網 https://www.techadmi.edu.tw/tech5/ 
  有關五專招生宣傳及簡章下載 

   

http://www.set.edu.tw/
https://www.set.edu.tw/
https://cis.ncu.edu.tw/EnableSys/home
http://www.jbcrc.edu.tw/
http://www.jbcrc.edu.tw/
http://www.techadmi.edu.tw/
https://www.techadmi.edu.tw/
https://www.techadmi.edu.tw/
https://www.techadmi.edu.tw/tech5/
https://www.techadmi.edu.tw/tech5/
https://www.set.edu.tw/�
https://cis.ncu.edu.tw/EnableSys/home�
http://www.jbcrc.edu.tw/�
https://www.techadmi.edu.tw/�
https://www.techadmi.edu.tw/tech5/�
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參考資料 

有關身心障礙學生升學高中職的「適性輔導安置」資訊，以 110學年為例，詳細資

訊請見當年度正式簡章。如 110學年度身心障礙學生適性輔導重要提示 

一、簡章報名 

(一)教育部國民及學前教育署適性輔導安置共分三種簡章，學生僅能選擇一種簡

章報名，不得重複，且不得參加直轄市自行辦理之適性輔導安置，違者取消本安

置資格。 

(二)報名資格：(應同時具備下列資格) 

1.未曾參加適性輔導安置(含原十二年就學安置)之國中畢(修)業或具同等學

歷(力)者。 

2.領有中華民國身分證統一編號，經直轄市、縣/市政府特殊教育學生鑑定及

就學輔導會(以下簡稱鑑輔會)鑑定符合資格之學生。 

3.109年 12月 31日(星期四)前已至教育部特殊教育通報網登錄有案之確認個

案。 

(三) 各障礙類別依簡章資格選擇報名，如非屬表列障礙類別，依鑑輔會鑑定辦理：  

簡章類別 / 障礙類別 
安置國立 

特殊教育學校 

安置 

高級中等學校 
集中式特殊教育班 

安置 

高級中等學校 

智能障礙 V V  

視覺障礙 V  V 

聽覺障礙 V  V 

學習障礙   V 

語言障礙   V 

腦性麻痺 V  V 

肢體障礙 V  V 

情緒行為障礙   V 

身體病弱   V 

自閉症(伴隨智障) V V  

自閉症   V 

自閉症(重度、極重度) V   

多重障礙(伴隨智障) V V  

多重障礙 (不伴隨智障)   V 

其他障礙(伴隨智障) V V  

(四)國立臺南大學附屬啟聰學校及國立和美實驗學校為全國區國立特殊教育學

校，各區學生皆可志願選填與安置。 

(五)應屆畢業生由國中集體報名，非應屆畢業生請回原就讀國中報名。 

二、安置作業 



 

15 

(一)學生參加適性輔導安置可再參加其他入學管道，並保留其適性安置名額，但

經由其他管道同時錄取者，僅能擇一錄取結果報到，違者取消本簡章安置資格。 

 

(二)循「高級中等學校集中式特教班簡章」報名者，皆須參加能力評估，分區安

置委員會得依據學生能力評估結果，訂定切截點安置標準，達標準者方可安置高

級中等學校集中式特殊教育班；未達標準者，得由分區安置委員會決議安置國立

特殊教育學校。 

 

(三)高級中等學校集中式特殊教育班安置作業，採現場唱名分發方式，時間及地

點由分區主辦學校逕行通知，學生監護人或法定代理人未能親自到場者，應填寫

委託書（參見簡章內附件）委請原就讀國中教師、特教組長、輔導主任或學校相

關人員到場唱名分發；未到場又未能完成委託程序者，不予安置。 

 

(四)循「高級中等學校簡章」報名者，經審議身心狀況及其填報之志願後，如有

不適性者，必要時辦理「晤談」。須參加晤談之學生請原就讀國中教師或輔導教師

務必出席，學生監護人或法定代理人應陪同參加晤談。學生監護人或法定代理人

未能陪同，應填寫委託書委請原就讀國中教師、特教組長、輔導主任或學校相關

人員到場參加晤談。 

(五)經安置學校發現所繳證件或所填各項資料與事實不符，將取消安置並不得註

冊入學；入學後始被發現者，得依安置學校規定撤銷學籍。國中如有作業不實或

違反本適性輔導安置規定之情事，由主管教育行政機關追究學校及有關人員之行

政責任。 

三、餘額安置 

(一)報名餘額安置，應同時符合以下資格者： 

1.未曾參加本安置 

2.免試入學、特色招生等其他入學管道皆未獲錄取 

3.符合本簡章報名資格 

 

(二)餘額安置名額為適性輔導安置結果公告後所剩之名額，僅限安置國立特殊教

育學校、高級中等學校，不含安置高級中等學校集中式特殊教育班。 

 

四、如遇颱風警報或發生重大天然災害時，將依 110學年度身心障礙學生適性輔導安

置緊急及重大事件處理方式辦理。 
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110學年度身心障礙學生適性輔導安置高級中等學校 

繳驗證件及資料摘要表 

  
一、填妥報名表格乙份 ，並上傳報名時最近 6個月內脫帽半身正面相片檔案。 

二、繳驗證件：(打✔繳交證件；※參閱說明) 

 

簡章類別/應繳資料 

安置 

國立特殊教

育學校 

安置 

高級中等學校 

集中式特殊教育班 

安置 

高級中等學校 

集體報名名冊 v v v 

學生報名資料檢核表 v v v 

報名表 v v v 

學歷(力)證

件影本 

※備註 1 

應屆畢

業生    

非應屆

畢業生 
v v v 

生涯規劃意見表 
  

v 

生涯轉銜建議表 
  

v 

能力評估 

應考服務申請表  

v 

(無者免附)  

學生相關轉銜資料 

、轉銜輔導及相關會議

紀錄 

※備註 2 

v v v 

佐證資料 

※備註 3   

v 

(無者免附) 

 

 
 
 
 
 
 
 

說 明： 

備註 1 非應屆畢業及同等學歷(力)者正本驗畢後發還；應屆畢業生憑集體報名名

冊，免繳學歷(力)證明影本。 

備註 2 學生相關轉銜資料依照各主辦單位需求自訂。 

備註 3 學生優勢能力、技能檢定、參加國中技藝教育班等。 
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升學路徑圖 

 

 
https://12basic.edu.tw/edu.php 

https://12basic.edu.tw/edu.php
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110 學年度身心障礙學生升學大專校院甄試重要日程表 

有關身心障礙學生升學大專校院甄試資訊，以 110學年為例，詳細資訊請見當年度正

式簡章。 

項  

 
日          期 備 註 

發售簡章 109 年 11 月 16 日（星期一）起～ 
109 年 12 月 14 日（星期一）止  

網路報名 

109 年 12 月 1 日（星期二）上午 9:00
起～ 
109 年 12 月 14 日（星期一）晚間
11:59 止 

報名網址： 
https://cis.ncu.edu.tw/EnableSys/home 
報名程序及繳費方式說明請參閱附
錄二 
團體報名:109 年 12 月 1 日~12 月 14
日 
個人報名:109 年 12 月 8 日~12 月 14
日 

繳費時間 

109 年 12 月 1 日（星期二）上午 9:00
起～ 
109 年 12 月 15 日（星期二）下午
3:30 止 

 

郵寄報名
資料 

109 年 12 月 15 日（星期二）前，
郵戳為憑 

報名後須繳寄報名表及相關報名資
料。 

寄發准考
證、公告
報名人數 

110 年 1 月 18 日（星期一）  

開放考生
查看學科
甄試試場 

110 年 3 月 18 日（星期四）下午 2:00
～4:00 

查看試場時若有任何問題，請洽考區
試務中心。 

開放考生
查看術科
甄試試場 

110 年 3 月 21 日（星期日）下午 3:00
～5:00 
（北部(四)考區延長至下午 5:30） 

查看試場時若有任何問題，請洽考區
試務中心。 
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項  

 
日          期 備 註 

學科考試 110 年 3 月 19 日（星期五）～ 
110 年 3 月 21 日（星期日） 

北部（ㄧ）考區：視覺障礙、聽覺障
礙、肢體障礙及其他障礙考生。 
北部（二）考區：學習障礙考生。 
北部（三）考區：自閉症(大學組)考
生。 
北部（四）考區：腦性麻痺、自閉症
(二技組及四技二專組)考生。 
中部考區：各障別考生。 
南部考區：各障別考生。 
東部考區：各障別考生。 

術科考試 110 年 3 月 22 日（星期一） 
美術：於北部（四）考區、中部考區、

南部考區及東部考區舉行。 
音樂：集中在北部（四）考區舉行。 

公告參考
答案 110 年 3 月 23 日（星期二）下午 3:00 公告網址：

https://cis.ncu.edu.tw/EnableSys/home 

試題疑義
申請 

110 年 3 月 25 日（星期四）下午 5:00
前 

一律以 e-mail 方式受理。 
疑義處理結果於 110年 4月 15日（星
期四）中午 12：00 公告。 

寄發成績
單 110 年 4 月 19 日（星期一） 報名系統於上午 10:00 開放成績查

詢。 

成績複查 110 年 4 月 20 日（星期二）～ 
110 年 4 月 22 日（星期四） 

採通訊辦理，以郵戳為憑，逾期恕不
受理。 

考生網路
選填志願 

110 年 4 月 29 日（星期四）上午 9:00
～ 
110 年 5 月 5 日（星期三）下午 5:00 

選填志願網址：
https://cis.ncu.edu.tw/EnableSys/home 

統一分發
結果公告 110年 5月 13日（星期四）上午 10:00 

1.考生請至甄試委員會網站查詢。 
2.錄取通知書及報到通知書由獲分
發之大專校院郵寄。 

複查統一
分發結果 

110 年 5 月 13 日（星期四）～ 
110 年 5 月 17 日（星期一） 

採通訊辦理，以郵戳為憑，逾期恕不
受理。 

錄取生放
棄錄取資
格截止日 

110 年 5 月 31 日（星期一）前，郵
戳為憑  
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不要讓您的權益睡著了 

1. 特殊教育法 第 24條 

2. 特殊教育法施行細則 第 9條 

3. 高級中等學校多元入學招生辦法 

4. 身心障礙學生升學輔導辦法 

5. 身心障礙學生適性安置高級中等學校實施要點 

6. 大學校院辦理單獨招收身心障礙學生處理原則 

7. 高中職實用技能學程輔導分發作業要點 

升學輔導 

   

特殊教育法 第 24條 特殊教育法施行細則 

第 9條 

高級中等學校 

多元入學招生辦法 

   

身心障礙學生 

升學輔導辦法 
身心障礙學生適性安置 

高級中等學校實施要點 
大學校院辦理單獨招收 

身心障礙學生處理原則 

 

  

高中職實用技能學程 

輔導分發作業要點 
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身心障礙學生適性安置高級中等學校實施要點 民國 105年 12月 20日修正 

五、適性安置實施原則： 

  （一）高級中等學校應配合主管機關教育政策及就學區身心障礙學生需求，提供

足夠之適性安置名額。 

  （二）符合報名資格之學生，限選擇一分區申請安置。 

  （三）學生參加適性安置得再參加其他入學管道，並保留其適性安置名額。但經

由其他管道錄取者，僅能選擇一項錄取結果報到；如其他管道未錄取或未

報到時，得回歸原適性安置結果。 

  （四）未曾參加適性安置（包括十二年就學安置）之身心障礙學生，依志願參加

免試入學或特色招生均未獲錄取者，得申請餘額安置；餘額安置名額為適

性輔導安置結果公告後所剩之餘額。 

身心障礙學生升學輔導辦法 民國 102年 08月 22日修正 
第 3條  身心障礙學生參加高級中等學校或專科學校五年制新生入學，依下列規定

辦理；其入學各校之名額採外加方式辦理，不占各級主管教育行政機關原

核定各校（系、科）招生名額： 

一、參加免試入學者，其超額比序總積分加百分之二十五計算。 

二、參加特色招生入學者，依其採計成績，以加總分百分之二十五計算。

前項第一款總積分經加分優待後進行比序，第二款經加分優待後分數

應達錄取標準。第一項所定外加名額，以原核定招生名額外加百分之

二計算，其計算遇小數點時，採無條件進位法，取整數計算。但成績

總分或總積分經加分優待後相同，如訂有分項比序或同分參酌時，經

比序或同分參酌至最後一項結果均相同者，增額錄取，不受百分之二

限制。 

https://edu.law.moe.gov.tw/LawContent.aspx?id=GL000655
https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=H0070016
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身心障礙學生適性安置高級中等學校實施要點 民國 102年 11月 27日修正 

五、適性安置實施原則： 

  （一）高級中等學校應配合主管機關教育政策及就學區身心障礙學生需求，提供

足夠之適性安置名額。 

  （二）符合報名資格之學生，限選擇一分區申請安置。 

  （三）學生參加適性安置得再參加其他入學管道，並保留其適性安置名額。但經

由其他管道錄取者，僅能選擇一項錄取結果報到；如其他管道未錄取或未

報到時，得回歸原適性安置結果。 

  （四）未曾參加適性安置（包括十二年就學安置）之身心障礙學生，依志願參加

免試入學或特色招生均未獲錄取者，得申請餘額安置；餘額安置名額為適

性輔導安置結果公告後所剩之餘額。 

http://www.rootlaw.com.tw/LawContent.aspx?LawID=A040080031048600-1021127
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貳、生活輔導 

定義 

    食、衣、住、行、育、樂是每個人在日常生活當中，無時無刻都會自然發生的

情形；但對於身心障礙學生而言，可能因為障礙的因素，導致在生活上產生某些程

度的不便與適應困難；因此生活輔導是為了讓有特殊需求之身心障礙學生在生活上

能夠得到部分的支持與協助，消彌原本因障礙所帶來的不便，與所有同學一樣擁有

相同的生活方式與生活品質，快速適應新的環境，解決生活上的問題，達到獨立自

主的目標。 

    生活輔導所包含的範圍非常廣泛，舉凡日常生活中的大小事項，只要在生活上

需要服務與協助者，皆為生活輔導之相關範圍，本篇主要提供身心障礙學生生活相

關服務與補助、照顧服務等相關資訊以供參考。 

Q＆A 導引圖示 
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一、學校生活篇 

 

 

 

 

 

A1：學障學生在國中學習態度消極可能有兩個因素，第一是課業較國小困難，導致 

     學習意願低落；第二是作息日夜顛倒。建議您先與資源班老師進行聯絡，詢問 

     老師最近孩子在資源班學習狀況是否與原班相同，資源班因會為孩子設計符合 

     程度的課程，通常學習動機會比原班高；如果孩子在學校無論任何課程 

     都有嗜睡、精神不濟的問題，建議您觀察孩子是否有確實就寢，最近有無過度 

     沉迷網路，導致網路成癮的情形。 

 

 

Q1：我的孩子在國小被鑑定為學習障

礙，上國中之後學習態度消極，上課

經常打瞌睡、作業不交，整天懶洋洋，

該如何處理? 
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A2：因為更換新環境的關係，亞斯伯格或自閉症的孩子都需要時間來適應，同樣 

     地同儕也需要時間適應孩子，因此需要一些磨合期，建議您與學校特教承辦 

     人進行聯繫，是否可在學校為孩子規劃社交技巧課程、入該班進行輔導、申 

     請心理治療等；另外建議您可固定帶孩子到醫院進行心理治療，長期、穩 

     定的治療服務對於孩子的狀況會有很大的幫助(詳情請參考心理輔導)。 

 

 

 

 

Q2：我的孩子被鑑定為亞斯伯

格氏症，升上國中後在班上的同

儕關係很不好，常常與同學發生

衝突與爭執，讓我很困擾。 
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A3：建議您將孩子轉介到輔導室，先由專輔教師進行輔導，若問題仍無改善，可 

     將孩子轉介給特教教師評估是否有過動、衝動的情形，視需求提出鑑定。另      

     外您必須先帶孩子到鄰近醫院進行評估，如果為確認個案，對於鑑定會有很大 

     的幫助。(詳請參考升學輔導) 

 

 

 

Q3：我的孩子在學校經常破壞公物，出

言不遜惹老師生氣，是學務處的常客，可

是好像用任何方法都無法改善問題，一直

不斷犯錯，我感到束手無策，該如何處理

呢? 
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二、居家生活篇 

 

 

 

 

 

A4：首先必須先了解孩子偷竊的動機，是為了滿足自我物質需求?還是為了維持友誼

關係?甚至是遭到霸凌恐嚇?可先與導師聯繫，說明孩子狀況，請導師觀察孩子在

學校的金錢使用狀況是否和平常有些許不同?另外可了解孩子放學後回家路線是

否異常?是否身旁多了很多朋友?這些部分都可與班級導師配合，可協助共同解決

問題。 

 

 

 

Q4：最近孩子常常會偷零錢，雖

然被責罵仍一直犯，感覺有些不

尋常，該怎麼處理呢? 
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A5：建議您可分為兩部分做處理，第一是確認孩子人際關係，第二是教導正確價值觀

念。確認孩子人際關係，了解孩子和那些人通話有助於釐清常講電話的原因，如

果孩子個性無法克制，可先採用易付卡或限定費率的方式，並與學校導師討論孩

子情況，看是否其他同儕有類似情形，如為感情問題可轉介輔導室。另外要讓孩

子了解正確價值觀，包含通訊聯絡的意義與所花費的金錢，許多孩子並不了解通

訊花費昂貴，所以讓孩子了解，建立正確價值觀有其必要性。 

 

 
電話費異常=>電話費暴增 

切忌只是謾罵責備，效果會較不佳=>如果只是謾罵責備孩子，無法建立良好的親 

子溝通管道。 

Q5：我的孩子最近喜歡在家打電話

給朋友，手機費也暴增，詢問後，孩

子表示只是和朋友講電話，我該如何

處理呢? 
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A6：建議您先確認孩子是否真的留校打球，如果是事實，可和孩子約定回家時間；            

若發現孩子可能是陪同學逛街購物，可和孩子說明家長態度，與孩子約法三章；

若是長期前往不良場所(網咖、撞球間等)，建議先詢問導師、學務處，請學校一

同協助，會有更好的效果。 

愛的叮嚀 

在國中時期的孩子容易受到同儕價值觀影響，父母如果有發現孩子有不良行為，切記

只使用嚇阻、責罵的方式，通常孩子會設法逃避或反抗，應多加傾聽，與孩子對話，

收編孩子的心，讓孩子認為父母是可以溝通、商量的，因此父母要先想好自己的原則，

不過份溺愛、放縱孩子，也不只有責罵，畢竟導正孩子價值觀比任何防堵機制都有效。

Q6：孩子最近開始下課後會晚回

家，都說去打球，但實際上不是如

此；我是否該限制他回家的時間?

或到校帶孩子回家? 
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A7：獨立生活又稱為「自立生活」。其實每個孩子都需要學會自立生活的能力，有些   

     孩子能力較佳，未來可進入職場就業，可以自給自足，當然是可以建立自立生  

     活最重要的目標；雖然有些孩子未來不一定能夠進入職場工作，但還是要盡量   

     訓練生活自理能力，讓孩子發揮最大的能力並對自己生活負責，至於如何訓練， 

     每個孩子的狀況並不相同，建議您可以與學校教師討論，建立孩子的學習步驟 

     與方式。 

 

 

Q7：我很擔心孩子，雖然現在

可以照顧他，但希望他能夠更獨

立完成一些事情，該如何做比較

好呢? 
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三、社區生活篇 

 

 

 

 

 

A8：可以向戶籍所在地鄉鎮市公所提出身心障礙者托育養護補助申請，並可向南投縣

政府社會處詢問就近可以托顧的教養相關機構，許多教養機構提供生活重建相關

課程，可電洽社會處社會福利科詢問，電話：2244210，或上「南投縣政府社會

福利資訊網」網站查詢。另外最後「愛的資源」部分有列出教養機構的資料，也

可斟酌參考。 

 

 
 

Q8：我的孩子畢業後不再升學，

但許多生活自理能力仍然不足，平

常日我要上班無法照顧他，也不敢

麻煩親戚朋友，我能夠怎麼做呢? 
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A9：孩子會使用社區資源是很重要的事，建議您從兩點著手:第一，孩子是否會過馬

路、注意左右來車?第二，孩子是否擁有購物技能?由於每個孩子的狀況不同，在

此無法詳細說明，建議您詢問特教班老師，請老師為您規劃教學步驟與訓練方

法，能夠更有效地幫助孩子。 

 

 

 

Q9：我的孩子現在讀國中特教

班，我希望他可以自己到附近

買東西，該怎麼做呢? 
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A10：建議您可從兩方面著手，第一步先詢問班級導師孩子在班上的交友狀況，常和

那些朋友在一起玩，可推估假日可能和那些朋友在一起，是否有進出不良場所。

第二步觀察孩子最近的言談，是否在價值觀上有轉變，通常國中階段容易受同儕

影響，缺乏獨立判斷的能力，進而產生價值上的偏差。 

 

 

愛的叮嚀 

孩子在國中叛逆期容易與父母發生爭執，父母切記不要只用訓誡、斥責的方式對待孩

子，應多傾聽了解孩子的想法，避免溝通管道封閉，造成親子間的衝突。 

Q10：我的孩子最近假日都往外跑，常常

不知道去哪裡，詢問也不願回答，讓我很

困擾，不知道要不要嚴格約束他?我怕他交

到壞朋友，該如何知道他的狀況呢? 
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四、休閒生活篇 

 

 

 

 

 

A11：沉迷網路甚至網路成癮是許多國(高)中學生會發生的現象。由於可能對於學校 

      課業感到挫折而沒有興趣，在線上遊戲所扮演的角色比起現實生活更能獲得肯 

      定，網路世界給予更多的回饋與成就感，因此導致孩子會無法離開電腦。常常 

      有孩子向家長表示：「如果不買電腦給我，我就去網咖。」若家長妥協給予電 

      腦，反而更加重孩子網路成癮的可能；建議應該從輔導孩子著手，先與學校輔 

      導室聯繫，讓孩子能夠表達出自己的想法，建立一套逐步導正生活習慣的方 

      案，逐步減少上網時間。家長在家時也要時常與孩子互動溝通，切莫只是一起 

      看電視，而是真正地互相傾聽對方說話、溝通，建立孩子正確的休閒生活態度， 

      也能更了解孩子的想法。 

 

Q11：我的孩子近日很愛玩線上遊戲，感覺

有網路成癮的現象，放學後似乎會去網咖

玩，只好幫他買電腦，但現在又一直坐在電

腦前面，該怎麼辦呢? 
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A12：休閒生活其實是非常重要的一個環節，但卻是最需要家長幫助的部分。當孩子 

      一開始不知道如何抉擇時，可嘗試於假日帶孩子培養、參與休閒活動，例如 

      可以陪孩子騎腳踏車、打籃球等。通常最大的問題是找不到同儕參與、交通 

      能力的限制等，導致許多孩子都是在家從事靜態活動，因此建議家長可協助 

      孩子建立交友的網絡與聯絡方式，讓孩子能夠維持鄰居、朋友間的友誼關係， 

      對於孩子建立休閒生活會有很大的幫助。 

 

 

Q12：孩子逐漸長大，雖然他很乖假

日都陪著我一起工作或幫忙家務，但

希望他未來也能夠從事自己喜歡的休

閒活動，有詢問她喜歡做什麼，卻答

不上來，請問該怎麼做才好呢? 
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愛的資源 

諮

詢

相

關

機

構 

& 

資

源 

公家機關 

名稱 南投縣政府社會及勞動處  

地址 南投縣南投市中興路 660 號 
電話 （049）2222106-9 
網址 http://www.nantou.gov.tw/big5/index.asp?dptid=

376480000AU130000 
服務

內容 
1.身心障礙者日間照顧及住宿式照顧補助 2.輔助器具補助 3.低收入戶

身障房屋租金補助 4.臨時暨短期照顧服務 5.社會保險保險費補助 6.
中低收入戶身障生活補助 7.購屋貸款利息補助 8.居家維生器材及必

要生活輔具用電優惠 9.專用停車識別證 10.購置停車位貸款利息補貼

或承租停車位補助 11.大型復康巴士預約服務 12.溫馨巴士接送服務 
13.身心障礙者家庭關懷訪視服務 14.家庭照顧者諮詢服務中心 15.身
心障礙者家庭托照 16.身心障礙者自立生活支持服務 17.居家服務 
18.預防走失手鍊服務 19.身心障礙者生活重建 20.車輛改裝申請證明

書 21.成年心智障礙者社區居住與生活服務 22.手語翻譯服務 23.視障

生活重建中心 24.輔具資源中心 25.身心障礙者涉訟須作證之法律扶

助 26.身心障礙者社區日間作業設施 27.身心障礙者健康檢查 
 

 

諮

詢

相

關

機

構 

& 

資

源 

 

 

社會資源 

名稱 南投縣綜合性身心障礙福利復健服務中心  

地址 南投縣埔里鎮八德路 17 號  

電話 （049）2421525 

網址 http://www.nantou.gov.tw/big5/dwsc/ 
服務

內容 
1.示範按摩中心 2.生活輔具資源暨展示中心 3.懷恩養護復健中心（生活

照顧、住宿）4.復康巴士租借（須向縣府申請） 
名稱 南投縣心理衛生協進會  

地址 南投縣草屯鎮和興街 55 號公有市場 5 樓 

電話 （049）2328818 

網址 http://www.nato-cm1.org.tw/ap/index.aspx 

服務

內容 

1.家庭照顧者諮詢服務中心（家庭照顧者專業諮詢、家庭照顧者支持課程） 
2.草鞋墩社區復健中心  3.心理衛生教育 

http://www.nantou.gov.tw/big5/index.asp?dptid=376480000AU130000
http://www.nantou.gov.tw/big5/index.asp?dptid=376480000AU130000
http://www.nantou.gov.tw/big5/dwsc/
http://www.nato-cm1.org.tw/ap/index.aspx
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諮 

詢

相

關

機

構 

& 

資

源 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社會資源 
名稱 社團法人南投縣智障者家長協會  
地址 南投縣集集鎮吳厝里育才街 135 號 

電話 （ 049） 2760612 
網址 http://www.papid.org.tw/ap/index.aspx 
服務

內容 
1.家長社會福利諮詢服務 2.提供家庭支持性服務 3.生態社區家園  

4.陪伴家長參與個別化教育計劃 5.臨時短托服務 
名稱 社團法人南投縣聾人協會  
地址 南投縣南投市大同街 1 巷 20 號 

電話 （049）2241211 
網址 有 facebook（南投縣聾啞福利協進會）粉絲專

頁 
 

服務

內容 
手語翻譯服務 

名稱 社團法人南投縣麻煩小天使協會  

地址 南投縣中寮鄉永平路 370-3 號 
電話 （049）2694653 
網址 https://www.ntangel.org.tw/ 
服務

內容 
1.提供 0-6 歲特殊需求者日間托育。 2.親職教育/家庭訪視。 
3.國中小特殊學童課後安親班 4.短期臨時托育服務、陪同就醫。 
5.特殊兒童國小入學準備班服務。 6.特殊兒童手足心理調適營。 
7.18 歲以上特殊需求者社區融入及生態家園課程。 

名稱 財團法人愚人之友社會福利慈善事業基金會 

 

地址 南投縣埔里鎮鐵山路 6 號 
電話 （049）2918500 
網址 https://www.qif.org.tw/ 
服務

內容 
身障家庭托顧（身體照顧服務、日常生活照顧、

安全性照顧） 
名稱 社團法人南投縣康復之友協會 

 

地址 南投縣埔里鎮中山路一段 182-1 號 
電話 （049）2422925 
網址 無專屬網站，但有 facebook 粉絲專頁 
服務

內容 
1.社會教育 2.個案諮詢 3.家屬聨誼   
4.志工培訓 5.福利爭取 

http://www.papid.org.tw/ap/index.aspx
https://www.ntangel.org.tw/
https://www.qif.org.tw/
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諮

詢

相

關

機

構 

& 

資

源 

名稱 社團法人南投縣生活重建協會  

地址 南投縣國姓鄉福龜村長壽巷 83-3 號 
電話 （049）2720640 
網址 http://ntrelife.org.tw/  
服務

內容 
50 歲以上身心障礙者日間照顧、送餐服務等。  

名稱 財團法人南投縣私立玫瑰啟能訓練中心  
地址 南投縣竹山鎮和育巷 126 號  
電話 （049）2656995 
網址 http://www.holyrosary.org.tw/  
服務

內容 
1.日間照護、臨時托顧。 2.培養日常生活能力（資源回收、代工、

農園藝、休閒生活、社區適應、消費能力） 
名稱 財團法人南投縣私立德安啟智教養院  
地址 南投縣南投市軍功里順溪北路一段 8 號 
電話 （049）2247112 
網址 http://www.dann.org.tw/ap/index.aspx  
服務

內容 
1.提供需復健及養護之身心障礙者 24 小時服務。 
2.提供設籍於南投縣之身心障礙者臨短托、喘息服務。 
3.居住環境之規劃、健康管理之協助、服務與對象之社會支持、休閒生

活與社區參與。  
4.生活照護、住宿機構 

名稱 財團法人南投縣私立炫寬愛心教養家園  
地址 南投縣埔里鎮中正路 555 號 

電話 （049）2901157、（049）2901969、（049）2982197 
網址 http://www.sweethome.org.tw/ 
服務

內容 
1.全日型住宿教養服務。 
2.生活照顧、住宿機構。 

名稱 財團法人南投縣私立復活啟智中心  
地址 南投縣埔里鎮麒麟里中正 36-1 號 

電話 （049）2927717 
網址 https://www.catholic-tc.org.tw/about.php?Co=org

&No=488 
 

服務

內容 
1.為身心障礙者及其家人提供家庭化、社區化、專業化之服務永續關懷

之理念，使身心障礙者亦能享有一般社會與學校之資源與生活環境。 
2.日間照護、臨時托顧 

http://ntrelife.org.tw/
http://www.holyrosary.org.tw/
http://www.dann.org.tw/ap/index.aspx
http://www.sweethome.org.tw/
https://www.catholic-tc.org.tw/about.php?Co=org&No=488
https://www.catholic-tc.org.tw/about.php?Co=org&No=488
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名稱 衛生福利部南投啟智教養院  

地址 南投縣名間鄉仁和村山腳巷 1-7 號 

電話 （049）2730601-3 

網址 http://nteni.mohw.gov.tw/  

服務

內容 

本院服務對象為年滿 15 歲至未滿 35 歲之中度、重度、極重度之智能障

礙者，或以智能障礙為主之多重障礙者，提供生活照顧、教育訓練、技

藝陶冶、支持性就業及休閒娛樂等服務，以全面提昇其生命品質。 
 

不要讓您的權益睡著了 

1. 特殊教育法 第 24條 

2. 特殊教育法施行細則第 9條 

3. 身心障礙者權益保障法第 50、51、52條 

 

 

身心障礙者權益保障法 民國 110年 01月 20日 

第 50 條（個人照顧及自立生活輔助之服務） 

  直轄市、縣（市）主管機關應依需求評估結果辦理下列服務，提供 

身心障礙者獲得所需之個人支持及照顧，促進其生活品質、社會參 

與及自立生活： 

 一、居家照顧。 二、生活重建。 三、心理重建。  

 四、社區居住。 五、婚姻及生育輔導。 六、日間及住宿式照顧。 

 七、家庭托顧。 八、課後照顧。 九、自立生活支持服務。 

 十、其他有關身心障礙者個人照顧之服務。 

 

生活輔導 

      

全國法規資料庫 查詢 

http://nteni.mohw.gov.tw/
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叁、心理輔導 

定義： 

身心障礙學生的內在世界與心理需求層面，需要團隊的支持與合作才能獲得完善

的照顧。除此之外，身心障礙學生家長的心路歷程同樣需要關心，因此我們必須更加

重視身心障礙學生的心靈成長及輔導。若能促進身心障礙學生心理健康，並解決其心

理問題，不但可以有效提升其自信，也能減輕家長的心理負擔。 

 

Q＆A 導引圖示 

 



 

41 

一、 友善校園篇 

 

 

 

 

 

 

 

A1： 

（一）學校提供學生心理輔導，透過輔導教師個別晤談、個別諮商或小團體活動等方

式，讓孩子更認識自己。 

（二）加強特殊教育宣導（如特教參訪、身障體驗活動等），以增進全校師生對特殊

教育的了解，除了讓師生認識身心障礙學生的身心與學習特質，也讓師生瞭解

資源班的運作與功能，進而學會尊重與包容身心障礙同學。 

 

 

Q1：我的孩子在國中一年級上學期提出鑑

定，判定結果為學習障礙。孩子班上僅他一

人到資源班上課，這讓他感非常自卑甚至因

此抗拒學習，我該如何處理？ 



 

42 

 

 

  

 

 

 
A2： 

（一）由校方召開特教推行委員會，進行個案研討，藉由會議的討論讓普通學生家長

了解並同理身心障礙學生與其家長。並針對身心障礙學生進行功能性評量，提

供正向行為支持計畫。 

（二）確認孩子是否依醫生指示按時服藥並視情況回診。 

（三）教師安排幾位熱心且較為成熟的同學擔任同儕義工從旁協助或支援。 

 

 

Q2：普通班部分學生家長聯合抵制我

情緒障礙的孩子，認為我孩子的行為嚴

重影響到其他同學的學習，因此要求我

讓孩子轉學，我該怎麼辦？ 
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A3： 

（一）疑似校園霸凌事件之被霸凌人或其法定代理人，可向行為人於行為發生時所屬

學校申請調查，學校除了進行相關調查外，也應對被霸凌人與行為人進行輔導。 

（二）加強校園反霸凌宣導，並培養學生法治觀念。 

 

愛的叮嚀 

校園霸凌事件的處理，除了向學校尋求調查與協助外，也可透過其他方式下： 

1.向縣市反霸凌投訴專線投訴。(049-2244816、049-2230885 或 1999服務專線) 

2.向教育部 24小時專線投訴（0800200885）。  

3.於校園生活問卷中提出。 

4.其它管道（警察、同學、好朋友）

Q3：我在孩子身上發現一些瘀青和

傷口，追問下得知是被同學欺負、

毆打，我該如何處理？ 
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A4： 

（一）學校召開特教推行委員會處理學生問題，進行個案研討，藉由會議的討論讓普

通學生家長了解並同理身心障礙學生與其家長。並針對身心障礙學生進行功能

性評量，提供正向行為支持計畫。 

（二）透過特教及輔導教師協助輔導施暴同學與受害同學。 

（三）請校方協助協調雙方家長針對事件能妥善處理，必要時可邀請相關專業人員（如

心理醫師、社工等等）到場提供建議。 

 

 

 

Q4：孩子在班上情緒失控，不僅打傷

同學也嚇到在場的其他同學，受傷學

生家長揚言提告，我該怎麼辦？ 
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二、家庭與社會篇 

 

 

 

 

 

 

 

A5： 

(一)參加家長團體或協會，與具有相同經驗的家長一起分享教養的酸甜苦辣，不僅僅

是經驗的交流，也是情緒釋放與轉換的一種管道。 

(二)尋求社福或醫療機構協助（如與醫院的心理醫師約診，讓醫師提供相關諮商及建

議）。 

 

 

Q5：生活中家庭照顧的壓力，往往讓

自己精疲力盡。低落、挫折、沮喪等

負面的情緒，更加速了自我能量的耗

損，我該如何尋求幫助？ 
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A6： 

（一）心理輔導：聯絡學校輔導處，讓校方知道孩子有這方面的困擾，安排專任輔導

教師或相關輔導人員進行個別輔導。 

（二）醫療途徑：若孩子情緒不見好轉，可經由評估後轉介送至醫療機構進行診斷，

確定其是否有情緒上的問題，視情況進行治療或服藥。 

 

 

Q6：家中罕見疾病的孩子對自己

沒有自信，對未來也不抱任何希

望，長期情緒低迷，難過時甚至

自殘，我該如何處理？ 
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三、性別平等教育篇 

 

 

 

 

A7： 

（一）性騷擾防治法：適用性別工作平等法及性別平等教育法以外之人或場所。 

（二）性別工作平等法：適用工作職場之性騷擾，包括雇主、受雇者、公務員、教育

及軍職人員。 

（三）性別平等教育法：適用校園之性騷擾，指性侵害或性騷擾事件當事人之雙方，

一方為學校校長、教師、職員、工友或學生（在學或接受進修推廣教育者），他

方為學生者。 

 

 

Q7：什麼是性平三法？ 
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A8： 

（一）校方除了進行校園性別教育宣導外，亦可在合適的課程領域中融入性別議題（如

健教、綜合課程），也應該安排輔導老師針對比較有偏差觀念的孩子進行個別輔

導或小團體活動。 

（二）透過親師合作指導學生正確的交往觀念，了解多元性別間的異同，並學習如何

分享與尊重，並確實了解與他人的身體界線，也協助孩子學習正確的溝通互動

方式。 

 

 

Q8：就讀國中的女兒情竇初開，對

異性特別好奇，常主動向異性同學示

好，這讓我很擔心，我該怎麼辦？ 
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A9： 

（一）加強性教育與輔導，讓孩子知道公共場合這些行為不僅會造成他人困擾，也會

觸法。 

（二）透過特教教師的協助，利用行為改變技術，來降低孩子的問題行為。 

（三）尋求醫療協助與治療（如檢查是否因清潔或疾病造成搔癢，而引起此行為）。 

 

 

Q9：孩子在異性面前做出不雅動作

(脫褲子或猥褻動作)，屢勸不聽，我

該如何處理？ 

 

 



 

50 

愛的資源 

醫療資源 

單位名稱 衛生福利部草屯療養院 

 

地址 南投縣草屯鎮御史里 14 鄰玉屏路 161 號 

網址 http://www.ttpc.mohw.gov.tw/ 

電話 （049）2550800 

服務項目 
兒童青少年精神科、兒童青少年特別門診、臨床心理科之心理鑑衡與心

理治療等。 

單位名稱 埔基醫療財團法人埔里基督教醫院 

 

地址 南投縣埔里鎮鐵山路 1 號 

網址 https://www.pch.org.tw/ 

電話 （049）2912151 

服務項目 

精神科：神經衰弱、自律神經失調、失眠症、焦慮症、心身症。 

家庭婚姻治療、人際關係諮詢、問題行為矯正、兒童心理衛生、心理治

療、自殺行為傾向等。 

單位名稱 竹山秀傳醫院 

 

地址 南投縣竹山鎮集山路二段 75 號  

網址 http://www.csshow.org.tw/ 

電話 （049）2624266 

服務項目 

精神科：神智異狀、行為異常、心神不定、心理困擾、憂鬱症、幻想、

失眠症、幻聽、健忘、自殺行為、酒癮、藥癮。 
智能不足發展遲緩、自閉症、注意力障礙與運動量過多、學校適應困難、

藥物濫用等 

單位名稱 佑民綜合醫院 

 

地址 南投縣草屯鎮太平路一段 200 號 

網址 http://www.yumin.com.tw/hosp2/home/ 

電話 （049）2358151 

服務項目 身心科、一般成人精神醫學等。 

http://www.ttpc.mohw.gov.tw/
https://www.pch.org.tw/
http://www.csshow.org.tw/
http://www.yumin.com.tw/hosp2/home/
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社會資源 

單位名稱 社團法人南投縣生命線協會 

 

地址 南投市三和二路一街 14 號 

網址 https://reurl.cc/e9z2bR 

電話 （049）2230530  全國通用簡撥電話：1995 

服務項目 
1995 電話協談服務：自殺防治、生活危機調適、婚姻家庭協談、人生

信仰協談、青少年輔導、社會推廣教育、輔導訓練、社會資源轉介等。 

單位名稱 社團法人南投縣智障者家長協會  

地址 南投縣集集鎮吳厝里育才街 135 號 

網址 http://www.papid.org.tw/ap/index.aspx 

電話 （049）2760612 

服務項目 
諮詢與轉介、家庭聯絡網、生態社區家園、陪伴家長參與個別化教育計

劃、休閒活動等。 

單位名稱 社團法人南投縣心理衛生協進會─家庭照顧者諮詢服務中心 
地址 南投縣草屯鎮和興街 55 號 5 樓 
網址 http://www.nato-cm1.org.tw/ap/index.aspx 
電話 （049）2328818 

服務項目 

1. 電話諮詢服務：提供家庭照顧者社會資源介紹及轉介、照顧服務介

紹等。 
2. 關懷幸福：瞭解身心障礙者家庭需求，進而產生福利需求與評估，

並給予持續關心訪視服務。 
3. 照顧技巧研習教育：透過「社區宣導」，並舉辦「教養知識、心理

衛生教育、資源運用」教育宣導。 

單位名稱 南投縣政府衛生局社區心理衛生服務中心 
地址 南投市復興路 6 號 
網址 http://www.ntshb.gov.tw/information/index.aspx?aid=20 
電話 （049）2222473 

服務項目 精神衛生業務、自殺防治業務（珍愛生命）、家庭暴力與性侵害處遇等。 

https://reurl.cc/e9z2bR
http://www.papid.org.tw/ap/index.aspx
http://www.nato-cm1.org.tw/ap/index.aspx
http://www.ntshb.gov.tw/information/index.aspx?aid=20
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單位名稱 南投縣學生輔導諮商管理中心  
地址 南投市漳和里祖祠路 361 號 
網址 http://163.22.168.162/CS_NanTou/ 

電話 （049）2222549#316~317 

服務項目 
三級性的處遇性輔導工作，對象為南投縣內的國中小學生，針對行為偏

差及適應困難的學生進行整合心理諮商、醫療、社政資源的專業處遇介

入等。 
單位名稱 南投縣家庭教育中心-家庭教育諮詢專線 
網址 https://ntc.familyedu.moe.gov.tw/ 
電話 （049）224-8090、224-3894、224-3506 

服務項目 
家庭問題、婚姻溝通、兩性交往、自我調適、親子關係、人際關係或溝

通問題等 

單位名稱 全國性家庭照顧者諮詢服務專線 

電話 特教免費諮詢專線 0800-258-880 

服務項目 高中職以下身心障礙學生的教育相關問題。 

單位名稱 113 保護專線 

電話 113 

服務項目 

家庭暴力、兒童及少年保護、性侵害及性騷擾等四種類型之危機處遇、

電話諮詢及個案轉介等單一窗口受理服務。除國語及閩南語外，提供英

語、越南語、泰國語、印尼語、柬埔寨語等五種語言的通譯服務 

單位名稱 安心專線 

電話 1925（依舊愛我） 

服務項目 提供 24 小時電話關懷與諮詢、轉介追蹤高風險群、連結社會關懷網絡 

單位名稱 全國未成年未婚懷孕諮詢專線 

網址 https://257085.sfaa.gov.tw/ 

電話 0800-257085（愛我，請你幫我） 

http://163.22.168.162/CS_NanTou/
https://ntc.familyedu.moe.gov.tw/
https://257085.sfaa.gov.tw/
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服務項目 
24 小時電話諮詢、危機處遇、心理輔導、支持性輔導服務、法律諮詢、

家族協商、醫療協助、經濟協助、待產安置服務、資源連結及轉介 

單位名稱 性別平等教育全球資源網 

網址 https://www.gender.edu.tw/web/index.php/m5/m5_05_07_index 

服務項目 性別平等特教教學資源、縣市資源網連結等。 

單位名稱 財團法人勵馨社會福利事業基金會─南投分事務所 

地址 南投市南崗二路 85 號 

網址 
https://www.goh.org.tw/tc/p5-service_location.asp?PKey=aBXTaB32aBPH

aB32 

電話 （049）2244995 

服務項目 兒少保護工作、青少女懷孕、青少年關懷等。 

 

不要讓您的權益睡著了 

 

1. 特殊教育法 第 24條 

2. 特殊教育法施行細則 第 9條 

 

特殊教育法 民國 108年 04月 24日修正 
第二十四條  各級主管機關應提供學校輔導身心障礙學生有關評量、教學及行  政

等支援服務，並適用於經主管機關許可在家實施非學校型態實驗教育

之身心障礙學生。 

            各級學校對於身心障礙學生之評量、教學及輔導工作，應以專業團隊

合作進行為原則，並得視需要結合衛生醫療、教育、社會工作、獨立

生活、職業重建相關等專業人員，共同提供學習、生活、心理、復健

訓練、職業輔導評量及轉銜輔導與服務等協助。 

前二項之支援服務與專業團隊設置及實施辦法，由中央主管機關定之。 

心理輔導 

  
特殊教育法 第 24條 特殊教育法施行細則第 9條 

https://www.gender.edu.tw/web/index.php/m5/m5_05_07_index
https://www.goh.org.tw/tc/p5-service_location.asp?PKey=aBXTaB32aBPHaB32
https://www.goh.org.tw/tc/p5-service_location.asp?PKey=aBXTaB32aBPHaB32
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特殊教育法施行細則修正條文 民國 109年 07月 17日修正 
第九條 本法第二十八條所稱個別化教育計畫，指運用團隊合作方式，針對身心障

礙學生個別特性所訂定之特殊教育及相關服務計畫；其內容包括下列事項

： 

一、學生能力現況、家庭狀況及需求評估。 

二、學生所需特殊教育、相關服務及支持策略。 

三、學年與學期教育目標、達成學期教育目標之評量方式、日期及標

準。 

四、具情緒與行為問題學生所需之行為功能介入方案及行政支援。 

五、學生之轉銜輔導及服務內容。 

前項第五款所定轉銜輔導及服務，包括升學輔導、生活、就業、心理輔導、福利服

務及其他相關專業服務等項目。 

參與訂定個別化教育計畫之人員，應包括學校行政人員、特殊教育及相關教師、學

生家長；必要時，得邀請相關專業人員及學生本人參與，學生家長亦得邀請相關人

員陪同。 
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肆、相關專業服務 

定義：整合不同領域的專家共同協助身心障礙學生於學習環境的特殊需求。主要目

的為了協助教師解決學生學習與生活上的問題，進而排除學生在校參與學習生活

的主要障礙，有助於提升學生個人功能，以促進學校活動的表現及情境的參與。 

 

Q＆A 導引圖示 
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一、專業人員篇 

 

 

 

A1：以下就特殊教育各相關專業人員的專業服務內容做重點說明： 

專業類別 專業服務重點 

醫師 主要協助診斷、評估與醫療。 

物理治療師 

主要協助老師解決身心障礙學生在行走、移動、身體平衡、動作

協調、關節活動度、體適能、行動與擺位輔具的使用和環境改造

等方面問題。 

職能治療師 

主要協助老師解決身心障礙學生在校學習、生活和參與活動的問

題。這些問題包括手功能、手眼協調、日常活動或工作能力、感

覺統合、生活輔具的使用和環境改造等。 

臨床心理師 
主要協助老師評估及解決身心障礙學生在思想、情緒及行為上嚴

重偏差的問題。 

諮商心理師 
主要協助老師評估及解決身心障礙學生在思想、情緒及行為上偏

差的問題，以及進行個人或團體諮商。 

語言治療師 
主要協助老師解決身心障礙學生在口腔功能、吞嚥、構音、語暢、

嗓音、語言理解、口語表達和溝通輔具的使用等問題。 

聽力師 
主要協助老師解決身心障礙學生在聽力、聽知覺、助聽器的選配

及使用、教室聲響環境之改善等問題。 

社會工作師 

主要協助老師處理身心障礙學生嚴重的家庭問題，整合並連結有

關的社會資源，協助提供社會資源之資訊或協助申請社會福利補

助等。 

職業輔導 

專業人員 

協助身心障礙學生職業重建、職業訓練、職業輔導評量、提供個

案就業建議、就業服務、就業諮詢、就業機會開發、職務再設計

及就業支持。 

定向行動 

專業人員 

對身心障礙學生的獨立安全行走的相關教學及訓練、及其學習環

境設施及規劃。 

若仍不清楚到底該尋求哪一種專業人員，可向醫師或學校特教老師諮詢討論。 

Q1：我家小健從小寫字歪七扭八，現

在已經改善很多但寫出來的字依然難

以辨認，要請物理治療師或職能治療師

協助呢? 
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愛的叮嚀 

除了以上專業人員外，學校還有護理人員適切提供學生疾病預防、健康促進及特殊疾

病之護理照顧；營養師可提供一般學生或特殊體質學生膳食管理、營養規劃建議，也

是和身心障礙學生息息相關的專業服務喔！ 
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 A2：在學校提供復健相關治療，是希望經由復健相關治療師的協助，不但減少身心

障礙學生在校學習的困難，也讓他們能獲得充分的學習。治療師到校服務的重

點，是在協助學校老師解決會影響身心障礙學生學習的復健相關問題。因此，服

務於學校系統的治療師會同時考量學生的學習需求、學校的環境以及老師教學的

實際情境來進行評估，並且提供建議。 

 

愛的叮嚀 

因學校治療時間少，如果您的孩子問題較嚴重，建議您和醫師討論是否有再到醫院繼

續治療的需要，千萬不要放棄孩子治療的黃金時間哦！ 

Q2：老師，我的小孩都已經上國中了，

走樓梯還需扶著欄杆，不然就常跌倒，

國小開始也都一直有去醫院做復健，學

校做的會有效嗎？ 
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A3：目前只有特殊教育學校會有專業人員駐校服務，一般學校沒有。雖然孩子學業上

可以跟上班級進度不需要資源班學科課程調整，但仍建議家長可以於孩子的個別

化教育計畫會議中和學校老師討論孩子的問題與特殊需求，是否需要幫孩子於資

源班安排特殊需求領域課程來加強社會技巧及情緒管理訓練，或是由學校向特教

資源中心申請專業團隊服務，由中心評估安排臨床心理師或諮商心理師提供服

務，協助學校老師解決身心障礙學生情緒及行為上嚴重偏差的問題。 

 

愛的叮嚀 

尋求專業團隊服務，可以根據專業人員所給之建議協助老師設計相關的教學策略，同

時也可以協助家長在家用適當、有效的方法教導孩子，共同協助孩子在最少限制、最

大發展的環境下，發展個人最佳的潛能。 

Q3：我家小豪鑑定為情緒障礙，常常控制不住抓狂發

脾氣，在家裡在學校都會如此，但是他的學業成績不

錯又不需要上資源班。我要找什麼專業人員協助呢? 
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二、教育輔助器材篇 

 

 

 

 

 

 

 

A4：學校可以幫小聰向特教資源中心申請聽覺輔具，中心會請專業聽力師評估其聽損

情形後決定購置或借用哪一類型聽覺輔具（例如助聽器、調頻發射器……等），

或是配合語言治療師進行聽能復健評估及訓練，以進行構音矯治或相關的治療。 

 

愛的叮嚀 

教育輔助器材包括輔助科技設備（以下簡稱輔具）及無障礙器材，其內容如下： 

 輔具：指視覺輔具、聽覺輔具、行動移位與擺位輔具、閱讀與書寫輔具、溝通輔具、 

       電腦輔具及其他改善身心障礙學生能力之輔具。 

 無障礙器材：指點字、放大字體與有聲書籍及其他點字、觸覺式、色彩強化、手語、 

             數位等提供身心障礙學生使用之學習材料。 

 

 

 

 

 

 

Q4：我家小聰有聽覺障礙，需要戴助聽器

才能聽清楚上課內容，但是助聽器很貴，每

隔幾年又要換，可以透過學校申請嗎? 
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A5：學校可以幫小晴向特教資源中心申請視障用放大字體教科書及視覺輔具（例如放

大鏡、擴視機、視障用電腦……等）。包含小晴參加考試時也可以申請這樣的特

殊需求服務喔！ 

 

 

 

愛的叮嚀 

提供借用之學習輔具若有不適用、不堪用、學生休學、轉學、畢業或離校時，學校可

上特教通報網由特教資源中心處理相關事項。 

 

Q5：我家小晴有視覺障礙，無法看清楚學

校的教科書怎麼辦？在學校上課時，學校

可以提供什麼服務幫助他學習? 
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A6：學校可以幫小俊向特教資源中心申請溝通類輔具，特教資源中心評估後提供適合

學生使用的溝通類輔具（例如電子輔助溝通系統、平板電腦、攜帶式鍵盤等…），

配合學校老師教學或語言治療師專業服務，加強學生的功能性溝通技巧。 

 

 

愛的叮嚀 

使用溝通輔具是需要經過訓練（例如三個月語言治療溝通訓練計畫或記錄），才能達

到最佳使用效益喔！  

Q6：我家小俊可以閱讀文字，但是他沒有口

語表達能力。在學校上課時，學校要如何幫

助他學習？ 



 

63 

三、教師助理員篇 

 

 

 

                                                                                                                     

                                                          

 

 

 

                                                            

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

A789：依「高級中等以下學校特殊教育班班級及專責單位設置與人員進用辦法」，學

校有中度以上障礙程度且有學習上特殊需求之身心障礙學生，每十五人可置教師

助理員一人。所以並非所有的學校皆有專職的教師助理員。若身心障礙學生因在

校內行動如轉換教室、翻書、書寫、喝水、如廁等有嚴重困難，或情緒、口語、

視力、聽覺等有障礙，無法適性學習，學校得依其需求，向縣府申請特教學生助

理人員服務，由縣府評估其需求程度後核給服務時數，提供助理員入班協助學生

生活自理、學習活動，或是協助教師處理學生的突發狀況。

Q7：我家小英吃飯、如廁、行

走都需要協助，學校有特定的人

員可以幫忙嗎？ 

Q8：小妤在教室坐不住，經常會

離開座位或突然跑出教室，我雖

然擔心她的安全，卻不能丟下其

他學生跟著她出去… 

Q9：小志控制情緒和行為有困難，有時會

突然傷害周圍的人甚至他自己。我聽說在學

校除了老師之外，還會有助理員可以協助照

顧孩子或學習，這是真的嗎？ 
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愛的叮嚀 

為了能讓您的子女獲得適性的教育，希望您能主動參與學校所舉辦的親職教育活動，

並出席子女就讀學校的「個別化教育計畫（IEP）」會議，與學校老師討論子女的情

況及需求，適時將子女的特殊需求向學校提出。若學校評估學生在學校的學習確有專

業人員、教育輔助器材、教師助理員之需求，皆是由學校方面於特教通報網向特教資

源中心提出申請的喔！ 
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愛的資源 

南投縣復健醫療院所資源表 
單位 竹山秀傳醫院 

 

地址 竹山鎮集山路 2 段 75 號 
電話 （049）2624266 #2020 
網址 http://www.csshow.org.tw/  

服務 診斷評估、物理治療、職能治療、語言治療（復健科） 
單位 埔里基督教醫院  

 

地址 埔里鎮鐵山路 1-6 號 

電話 （049）2912151 

網址 https://www.pch.org.tw/  

服務 診斷評估、物理治療、職能治療、語言治療（復健科） 
單位 衛生福利部南投醫院 

 

地址 南投市復興路 478 號 

電話 （049）2231150 

網址 http://www.nant.mohw.gov.tw/  

服務 診斷評估、物理治療、職能治療、語言治療（復健科） 

單位 衛生福利部草屯療養院 
 

地址 草屯鎮玉屏路 161 號  

電話 （049）2550800 

網址 http://www.ttpc.mohw.gov.tw/  

服務 診斷評估、職能治療、心理治療（兒童心智科） 

單位 臺中榮民總醫院埔里分院 
 

地址 埔里鎮榮光路 1 號 
電話 （049）2990833 
網址 http://www.pulivh.gov.tw/  
服務 診斷評估、物理治療、職能治療（復健科） 
單位 南基醫院 

 

地址 南投市中興路 870 號 

電話 （049）2225595 

網址 http://ny.cch.org.tw/  

服務 診斷評估、物理治療、語言治療（復健科） 

http://www.csshow.org.tw/
https://www.pch.org.tw/
http://www.nant.mohw.gov.tw/
http://www.ttpc.mohw.gov.tw/
http://www.pulivh.gov.tw/
http://ny.cch.org.tw/
http://www.csshow.org.tw/�
http://www.nant.mohw.gov.tw/�
http://www.ttpc.mohw.gov.tw/�
http://www.pulivh.gov.tw/�
http://www2.cch.org.tw/nyweb/�
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單位 佑民綜合醫院 
 

地址 草屯鎮太平路 1 段 200 號 

電話 （049）2358151 

網址 http://www.yumin.com.tw  

服務 診斷評估、物理治療、職能治療、語言治療（復健科） 
 

其他諮詢資源 

單位 南投縣特教資源中心  

   

地址 南投縣草屯鎮中正路 568-23號（旭光高中）  

電話 （049）2562609 

網址 http://spec.ntct.edu.tw/ 

單位 國立彰化師範大學特殊教育中心  

 地址 彰化市進德路 1號  

電話 （04）7232105＃1461 

網址 https://spc.ncue.edu.tw/bin/home.php 

單位 國立台中教育大學特殊教育中心 

  
地址 台中市西區民生路 140號 

電話 （04）22183393 

網址 http://spc.ntcu.edu.tw/  

單位 衛生福利部社會及家庭署輔具資源入口網  

  

地址 台北市北投區石牌路 2段 322號 B1  

電話 （02）28743415 

網址 https://newrepat.sfaa.gov.tw/ 

單位 南投縣第一輔具資源中心  

  

地址 南投縣埔里鎮八德路 17號 

電話 （049）2420390，2420338 

網址 http://nantoucatr.com.tw/index.asp 

http://www.yumin.com.tw/
http://ms1.skjhs.ntct.edu.tw/%7Ecenter/v/index.html
http://spec.ntct.edu.tw/
https://spc.ncue.edu.tw/bin/home.php
http://spc.ntcu.edu.tw/
http://repat.sfaa.gov.tw/
http://repat.sfaa.gov.tw/
http://repat.sfaa.gov.tw/
https://newrepat.sfaa.gov.tw/
http://nantoucatr.com.tw/index.asp
http://nantoucatr.com.tw/index.asp
http://nantoucatr.com.tw/index.asp
http://repat.sfaa.gov.tw/�
http://nantoucatr.com.tw/index.asp�
http://www.yumin.com.tw/�
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不要讓您的權益睡著了 

1. 特殊教育法 第 24條 

2. 特殊教育支援服務與專業團隊設置及實施辦法 

3. 身心障礙學生支持服務辦法 

4. 高級中等以下學校身心障礙學生就讀普通班減少班級人數或提供人力資源與協助

辦法 

5. 高級中等以下學校特殊教育班班級及專責單位設置與人員進用辦法 

 

 

身心障礙學生支持服務辦法 民國 102年 09月 27日修正 

第 7 條 學校（園）及機構應依本法第三十三條第一項第三款規定，運用教師助 

        理員、特教學生助理人員、住宿生管理員、教保服務人員、協助同學及 

        相關人員，提供身心障礙學生學習及生活人力協助，包括錄音與報讀服 

        務、掃描校對、提醒服務、手語翻譯、同步聽打、代抄筆記、心理、社會 

        適應、行為輔導、日常生活所需能力訓練與協助及其他必要支持服務。 
 

相關專業服務 

   

特殊教育法  

第 24條 

特殊教育支援服務與專業

團隊設置及實施辦法 
身心障礙學生支持服務辦

法 

 
 

高級中等以下學校身心障礙學生就讀普通班

減少班級人數或提供人力資源與協助辦法 
高級中等以下學校特殊教育班班級及

專責單位設置與人員進用辦法 

http://law.moj.gov.tw/LawClass/LawContent.aspx?PCODE=H0080064
http://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?Pcode=H0080064&FLNO=7
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伍、就業輔導 
定義  

國中階段強調未來就業的準備，讓孩子探索職業的工作內容，尊重孩子的優勢能

力與興趣，讓孩子具有工作的基本態度與習慣等。國中階段的身心障礙學生，畢業後

的轉銜大部份是繼續升學，很少會有學生選擇就業或其他轉銜，例如：日間照顧或養

護安置等。而高中職階段的身心障礙學生，畢業後的轉銜則大部份選擇就業或其他轉

銜，例如：日間照顧或養護安置等，少部分的學生則繼續升學。學校高中職階段的轉

銜服務通常在學生入學後逐年逐步實施，學校整合政府和社會相關資源，並結合家

長，一起協助應屆畢業學生順利走向下一個階段的人生歷程。以下分別針對就業準

備、職業重建與就業資訊敘述: 

(一)就業準備 

    讓孩子有職業的概念與相關訊息，學習正確且實用的工作知識，輔以求職技巧，

培養就業所需之基本能力，增進個人工作表現，協助個人完成就業的準備。充分考量

學生生活與學習環境中能夠增進或限制學生能力發展因素(如:學生家庭、學校、社區

及勞政、社政等支持輔助等)，再依據學生的優勢能力以及對職業生涯的興趣，完成

就業的準備。強調遵守工作守則與安全，提高意外災害應變能力，提升工作的調適能

力，養成合群、負責的工作情操，增進職業生活的社會適應，完成就業的準備（特殊

教育新課綱特殊需求領域職業教育）。 

(二)職業重建 

為了使得身心障礙者能夠充分發揮在職業方面的能力，進而獲得生活上的滿足，

透過職業相關的專家，使用相關輔助科技與輔導，提供身心障礙者有關職業方面的訓

練與重建服務，結合個案管理、職業輔導評量、就業安置服務、職業訓練、職務再設

計服務、醫療復健等各項專業服務，做系統化的個案管理服務。（身心障礙者權益保

障法） 

(三)就業資訊 

包含本縣身心障礙者職業重建服務窗口服務、職業輔導評量、一般性就業服務、

支持性就業服務、庇護性就業服務、職業訓練、就業網路資源、創業輔導諮詢、社區

日間作業等。（請參閱本篇愛的資源）
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Q＆A 導引圖示 
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一、就業準備篇 

 

 

 

 

A1:在國小和國中階段，除了學校教育培養其基本學科能力外，您可以幫忙的是建立

孩子正確的工作態度與習慣，並多注意孩子的職業興趣和潛能，國中畢業時與學校、

孩子共同討論選擇最適合的升學安置方向；在高中職階段，多與孩子討論未來就業的

方向，並支持孩子對職業的探索與相關工作能力的訓練。 

 

 

愛的叮嚀 

孩子或許能力還不足以工作，但您可以多鼓勵發展他的優點和長處，讓他朝著專長發

展，也讓他了解自己的限制和無法改變的不足處。

Q1： 我的孩子未來想就業，我現在

該如何協助他 ?  
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A2:利用生活周遭的人物與工作，與孩子討論該職業工作的內容，如果可以的話，讓

孩子能親自參與並動手做，您可以帶著孩子一起做或是讓他模仿您的動作。另外配合

學校的特殊需求課程-職業教育，提供孩子相關職業的資訊，與孩子多討論自己的長

處與工作內容配合的部分，讓孩子具有初步的職業概念與能力。 

 

愛的叮嚀 

生活中遇到的各行各業都是您最好的教材，多讓孩子認識，並與孩子討論工作內容。

您也可以帶孩子參加工作體驗活動，或是到您的工作場所看您工作，甚至和您一起工

作，既可促進親子感情，又能增加孩子對職業內容的了解。

Q2：小花就讀國中， 

對於未來的職業概念一片茫然，我該如何

協助孩子做職業探索 ? 
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A3:要養成孩子工作的態度和習慣，先能夠在平常做事的情況下有耐心地完成，不會

因情緒起伏而影響該工作，並讓孩子能適應工作內容的調整情形，且能與他人一起工

作或是分工合作等。多給孩子動手做和嘗試去做的機會，與孩子討論工作中的各種情

況的應對，以加強孩子對自己工作態度和習慣的了解。 

愛的叮嚀 

耐心、情緒將決定孩子能否做好事情，而養成孩子的獨立與責任感，將會減輕您未來

扶養孩子的壓力。您可以用鼓勵和獎勵的方式來養成孩子好的做事態度和習慣。另外

鼓勵孩子多和別人互動，從中學習正確的應對方式。

Q3：小強每次幫爸爸做家事做到一半就發

脾氣不做了，爸爸很擔心他以後就業會有困

難……我該如何培養孩子的工作態度和

習慣呢 ? 
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二、職業重建篇 

 

 

 

 

 

 

A4:孩子的興趣將決定他就業的穩定性，因此家長應該在就學階段多觀察孩子的優點

和能力，以及他對於職業類群的興趣，無論是升學或選擇就業，多與孩子討論並支持

孩子的決定，也可以請特教老師或輔導老師幫忙和孩子溝通。或許孩子的決定不如您

所願，但您也該告訴孩子為自己的決定負責任。當然在孩子挫折時，請您別忘了拉孩

子一把，並給予再次選擇的機會。 

 

 

Q4：就讀國中一年級的小珍向媽媽說她對

任何工作都沒興趣，長大後她不想工作……

我該如何協助孩子發覺職業興趣並支

持孩子自己決定就業方向 ? 
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愛的叮嚀 

您可以與老師討論，從學校老師的觀察或是性向、興趣測驗的評估結果，更了解孩子。

無論是升學或選擇就業，給孩子建議並和孩子討論，接受與支持孩子的決定；正如孩

子初學步時的跌跌撞撞，動機和好奇將是他最大的動力來源，我們只需適時給他支援

即可。 

 

 

 

 

 

 

A5:對於身心障礙者的就業服務，各縣市的勞工單位皆設有「身心障礙者職業重建服

務窗口」，來專門為身心障礙者的就業相關事項做系統化的個案管理服務。 

 

 

愛的叮嚀 

「身心障礙者職業重建服務窗口」是針對身心障礙者就業的單一服務窗口，以個案服

務方式進行，服務項目包括:就業諮詢及創業諮詢、就業轉銜、個案職業能力評估、

研擬個別職業重建服務計畫、個案轉介、個案追蹤及結案（請參閱愛的資源）。

Q5：小陳畢業後工作都斷斷續續，是否有

專責的就業服務機構來幫助身心障

礙的孩子 ? 
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A6:特殊教育學校的職業輔導員或勞政單位的職業輔導評量員藉由系統的評量過

程，協助個人探索與了解自己的就業相關特質，以及合適的就業方向與安置，或透過

復健服務以提供就業訓練的機會，詳情請洽詢本縣「身心障礙者職業重建服務窗口」。 

 

 

 

愛的叮嚀 

教育人員應用職業輔導評量（以下簡稱「職評」）結果來進行就業準備課程及訓練規

劃；就業服務人員應用職評結果來進行就業服務；職訓服務人員應用職評結果來進行

職訓服務；職業重建個案管理員透過職評的結果掌握身障者的就業能力及支持需求，

用來安排最適合的服務計畫。而身心障礙者則可藉由這項服務對自己職業方向與適合

職場更加了解。 

Q6：小麗將從學校畢業，決定要就業，想要更 

     了解自己是否適合某些工作，聽說可以透 

     過「職業輔導評量」…… 

    什麼是「職業輔導評量」呢 ? 
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三、就業資訊篇 

 

 

 

 

A7:國中階段對孩子來說是在對未來做探索並非定向，因此孩子的就業方向並未確

立，如果國中畢業就選擇就業，孩子往往會失去更多工作探索、學習和訓練的機會，

對於未來轉換工作是較為不利的。 

 

 

愛的叮嚀 

孩子可以選擇職業學校就讀，能學得一技之長有利於未來就業，而中度、重度身心障

礙的孩子就讀特殊教育學校高職部，學校有專業的職業輔導員幫忙孩子，更讓孩子未

來的就業多了些機會。

Q7：小佳今年就要國中畢業，阿公獨立養

她經濟壓力很大……小佳國中畢業後該

升學還是就業 ? 
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A8:身心障礙的孩子在完成學校教育後，當然可以就業。除了一般性的環境就業之

外，領有身心障礙證明的孩子可以透過學校或職業重建中心的職業輔導相關專業人員

的媒介輔導，在支持性的就業環境中與一般人工作，中度、重度身心障礙的孩子，可

以在庇護性的就業環境中與其他身心障礙者一起工作。 

 

愛的叮嚀 

支持性就業是身心障礙者有工作能力與工作意願，但還無法進入競爭性的就業市場，

在一個少數身心障礙者和一般人一起工作的場所中就業，並在身心障礙者就業過程中

由專業輔導員提供持續性的支援服務，以達成身心障礙者從事一般性工作。庇護性就

業是具有工作意願但工作能力不足之身心障礙者就業服務，透過庇護性就業的訓練與

適應，提升其職業能力，協助其回到支持性或競爭性的就業市場。

Q8：我的孩子是重度智能障礙，畢業

後可以就業嗎 ? 
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A9:如果是高職階段畢業生，可以洽詢學校實習輔導處。如果是國中或高中階段畢業

生，可以依孩子最希望的工作性質、地點等就近向當地就業服務中心（站、台）電洽

或攜帶身心障礙證明及履歷表親往求職；或者是洽詢本縣身心障礙者職業重建服務窗

口（請參閱愛的資源）。  

 

 

愛的叮嚀 

學校的職業輔導員、就業服務中心（站、台）的就業服務員以及職業重建窗口的職業

重建個案管理員都是幫助身心障礙者找工作或是協助適應工作的好幫手。 

 

Q9：我的孩子是身心障礙者想要尋

找工作，要向那個單位洽詢呢？  
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愛的資源  

南投縣身心障礙者職業重建服務窗口（單一窗口個案管理服務） 

服務對象：年滿十五歲以上、六十四歲以下之身心障礙者，有工作意願就業市場。若

是精神障礙者，另需攜帶醫生開立的『精神疾病患者職業訓練及就業服務醫療諮詢單』。 

應備文件：身分證、身心障礙證明 

單位 南投縣政府社會及勞動處 

 

地址 南投市中興路 660號 

電話 （049）2204776  

網址 
https://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=

2033&cid1=2034 

 區域 南投縣 

項目 
就業諮詢及創業諮詢、就業轉銜、個案職業能力評估、研擬個別職業重建服務

計畫、個案轉介、個案追蹤及結案 

 

 
 

https://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2034
https://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2034


 

80 
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職業輔導評量 

單位 南投縣政府社會及勞動處 

 

地址 南投市中興路 660號 

電話 （049）2204776  

網址 
https://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid
=2033&cid1=2039 

就業服務 
一、 一般性就業（與一般人同，無特別針對身心障礙者） 

單位 南投縣政府社會及勞動處 

 

地址 南投市中興路 660號 

電話 （049）2204776  

網址 
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&

cid=2033&cid1=2040 

單位 勞動部勞動力發展署中彰投分署 

 

 

地址 臺中市西屯區工業區一路 100號 

 

電話 
04-23592181 

24小時免付費服務電話:0800-777888 

網址 https://tcnr.wda.gov.tw/ 

區域 台中、南投、彰化 

項目 
（一）受理求職(二)求才登記(三)協助就業媒合(四)提供就業訊息(五)受理失

業給付(六)就業促進方案申請(七)外勞相關作業 

單位 勞動力發展署中彰投分署南投就業中心 

 

地址 南投市彰南路二段 117號 

電話 （049）2224094 

網址 https://tcnr.wda.gov.tw/Content_List.aspx?n=593844D9D52C89BF 

區域 南投縣各鄉鎮 

項目 （一）受理求職（二）求才登記（三）協助就業媒合（四）提供就業訊息 

https://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2039
https://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2039
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2040
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2040
https://tcnr.wda.gov.tw/
https://tcnr.wda.gov.tw/Content_List.aspx?n=593844D9D52C89BF
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二、支持性就業 

單位 南投縣政府社會及勞動處 

 

地址 南投市中興路 660 號 
電話 （049）2204776 

網址 
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=
2033&cid1=2037 

 
單位 財團法人天主教會台中教區附設南投縣私立

復活啟智中心 

 

地址 埔里鎮中正路 36-1 號 

電話 （049）2927717 

網址 https://www.catholic-tc.org.tw/about.php?Co=org&No=488 

單位 財團法人南投縣私立德安啟智教養院 

 

地址 南投市順溪北路 1 段 8 號 

電話 （049）2247112 

網址 http://www.dann.org.tw/ap/cust_view.aspx?bid=20 

 

 
單位 財團法人天主教會台中教區附設南投縣私立

玫瑰啟能訓練中心 

 

地址 竹山鎮集山路 3 段 958 號 

電話 （049）2632411 

網址 http://www.holyrosary.org.tw=1 

單位 社團法人南投縣康復之友協會 

 

地址 埔里鎮中山路一段 182 號 

電話 （049）2422925 

網址 https://www.facebook.com/ntpys/ 
 

 

 

 

http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2037
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2037
https://www.catholic-tc.org.tw/about.php?Co=org&No=488
http://www.dann.org.tw/ap/cust_view.aspx?bid=20
http://www.holyrosary.org.tw/
https://www.facebook.com/ntpys/
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三、庇護性就業 

單位 南投縣政府社會及勞動處 

 

地址 南投市中興路 660 號 

電話 （049）2204776  

網址 http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=
2033&cid1=2036 

單位 社團法人南投縣康復之友協會附設庇護工
場-迦南美地麵食館 

 

地址 埔里鎮樹人路 196 號 

電話 （049）2421561 

網址 https://www.facebook.com/ntpys/ 

訓 練

內容 

待客禮儀、人際互動、與社區居民互動、包水餃、製作(煎)蔥油餅、煮麵、煮

水餃、清潔打掃。 

單位 草屯療養院附設南投縣草讚屋庇護商店 

 

地址 南投縣草屯鎮玉屏路 161 號 

電話 （049）2550800#5008  

網址 https://www.ttpc.mohw.gov.tw/?aid=503&pid=106&page_name=detail&iid=194 

單位 觀心園愛心庇護工場 

 

地址 南投縣草屯鎮中正路 237 之 3 號 

電話 （049）2561763  

網址 https://www.fc-awa.org/ 

 

 

 

 

http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2036
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2036
https://www.facebook.com/ntpys/
https://www.ttpc.mohw.gov.tw/?aid=503&pid=106&page_name=detail&iid=194
https://www.fc-awa.org/
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四、職務再設計 

單位 南投縣政府社會及勞動處 

 

地址 南投市中興路 660 號 

電話 （049）2204776  

網址 http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=
2033&cid1=2038 

 

職業訓練 

單位 南投縣政府社會及勞動處 

 

地址 南投市中興路 660 號 

電話 （049）2204776  

網址 
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=
2033&cid1=2035 

單位 勞動部勞動力發展署中彰投分署 

 

地址 臺中市西屯區工業區一路 100 號 

電話 （04）2359-2181 

網址 https://tcnr.wda.gov.tw/ 
營 業
項目 台中市、彰化縣、南投縣等地區職業訓練。 

 

就業網路資源 

一、一般性就業網路資源 

單位 勞動部勞動力發展署 

 網址 https://www.wda.gov.tw/ 

單位 全民勞教 e 網 

 網址 https://labor-elearning.mol.gov.tw/ 

http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2038
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2038
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2035
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2035
https://tcnr.wda.gov.tw/
https://www.wda.gov.tw/
https://labor-elearning.mol.gov.tw/
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單位 台灣就業通 

 
網址 https://www.taiwanjobs.gov.tw/ 

單位 518 人力銀行 

 網址 http://www.518.com.tw/ 

單位 1111 人力銀行  

網址 http://www.1111.com.tw/ 

單位 104 人力銀行  

網址 http://www.104.com.tw/ 

單位 我的 E 政府 

 地址 https://www.gov.tw/ 

單位 行政院-事求人機關徵才系統 

 網址 
https://web3.dgpa.gov.tw/WANT03FRONT/A
P/WANTF00001.aspx?mode=PC 

單位 Yes123 求職網 

 網址 http://www.yes123.com.tw/ 

https://www.taiwanjobs.gov.tw/
http://www.518.com.tw/
http://www.1111.com.tw/
http://www.104.com.tw/
https://www.gov.tw/
https://web3.dgpa.gov.tw/WANT03FRONT/AP/WANTF00001.aspx?mode=PC
https://web3.dgpa.gov.tw/WANT03FRONT/AP/WANTF00001.aspx?mode=PC
http://www.yes123.com.tw/
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社區日間作業 

一、對象: 
1. 設籍本縣、15 歲以上身心障礙者，未安置社會福利機構、精神醫療復健機構者。 
2. 身心障礙者具有生活自理能力、有意願且經作業設施評估能參與作業活動每日 4

小時以上，每週原則 20 小時以上。 
3. 其能力經評估尚不足以進入庇護工廠且不適安置於成人日托機構者。 

二、服務內容: 以提供作業活動為主，休閒文康相關活動為輔。不提供夜間住宿。 

三、小型日間作業機構： 

單位 財團法人愚人之友社會福利慈善基金會  

地址 埔里鎮愛蘭里鐵山路 6 號 
電話 （049）2918500 
網址 https://www.qif.org.tw/  
單位 社團法人南投縣康復之友協會  

地址 埔里鎮中山路一段 182-1 號 
電話 （049）2422925 
網址 https://www.facebook.com/ntpys/ 
單位 財團法人伊甸社會福利基金會南投服務中

 
 

地址 南投市信義街 5 巷 1 號 3 樓 
電話 （049）2220071 
網址 https://www.eden.org.tw/branches_detail.php?detailId=JCUxNzQjIQ==&rePageUr

 單位 社團法人南投縣基督教青年會 

 

地址 南投市樂利三路 2 號 2 樓 
電話 （049）2206728 
網址 http://www.nantou-ymca.org.tw/ 

單位 社團法人南投縣智障者家長協會(世外田園

工作坊) 

 

地址 南投縣集集鎮永昌里文心街 206 號(生態園區) 

集集鎮吳厝里育才街 135 號 
電話 （049）2760612、（049）2760860 

網址 http://www.papid.org.tw/ 

https://www.qif.org.tw/
https://www.facebook.com/ntpys/
https://www.eden.org.tw/branches_detail.php?detailId=JCUxNzQjIQ==&rePageUr
https://www.eden.org.tw/branches_detail.php?detailId=JCUxNzQjIQ==&rePageUr
http://www.nantou-ymca.org.tw/index.php
http://www.nantou-ymca.org.tw/
http://www.papid.org.tw/
http://www.nantou-ymca.org.tw/index.php�
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單位 財團法人天主教會台中教區附設南投縣私

立復活啟智中心-玫瑰啟能訓練中心 

 

地址 竹山鎮集山路 3 段 958 號 

電話 （049）2632411 
網址 http://www.holyrosary.org.tw=1 

單位 社團法人南投縣麻煩小天使協會 

 

地址 南投市光輝里虎山路 104 號 

電話 （049）2358482 

網址 http://www.ntangel.org.tw/ 
 

創業輔導諮詢 

單位 南投縣政府社會及勞動處 

 

地址 南投市中興路 660號 

電話 （049）2204776 

網址 
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000

&cid=2033&cid1=2040 

項目 創業貸款利息補助 

對象 
設籍並居住本縣六個月以上，且領有本府核發之身心障礙手冊者，年齡在二

十歲以上未滿六十歲具創業意願與工作能力之身心障礙者，已創業依法辦理

營利事業登記證二年以內者，未曾獲中央或地方政府創業性貸款者(第六條)。 

補助 

最長以七年為限，依其創業計畫，補貼利息之貸款額度每人最高以新台幣五

十萬元核計，貸款人須負擔二分之一利息，另二分之一利息由貸款人檢具憑

證向南投縣政府（以下簡稱本府）（社會處）申請補貼，超出上述金額之利息

由貸款人自行負擔(第四條)。 

項目 購買或承租商店攤販貸款利息補貼或租金補助 

網址 
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cate
type=01&cid=957&cid1=1836# 
 

對象 
本縣身障者年滿 20歲，未接受政府同性質貸款或補助，購買或承租商店攤販

未滿二年，且家庭總收入未達當年度每人每月最低生活費標準二點五倍。 

http://www.holyrosary.org.tw/
http://www.ntangel.org.tw/
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2040
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&cid=2033&cid1=2040
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&catetype=01&cid=957&cid1=1836
http://www.nantou.gov.tw/big5/download.asp?dptid=376480000AU130000&catetype=01&cid=957&cid1=1836
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補助 

1. 貸款購買商店攤販利息補貼: 最長以十年為限，補貼利息計算基準：依身

心障礙者貸款利率，於每年一月一日與國民住宅貸款優惠利率間之利息差

額。每年每案最高補助新臺幣一萬元整。(第五條) 

2. 承租商店攤販租金補助: 最長以十年為限，依實際租賃金額補助，每月最

高補助新臺幣五千元。(第六條) 

不要讓您的權益睡著了 

1. 特殊教育法 第 23、31條 

2. 特殊教育法施行細則 第 9條 

3. 各教育階段身心障礙學生轉銜輔導及服務辦法第 11條  

4. 各教育階段身心障礙學生個案轉銜服務資料通報注意事項  

5. 身心障礙者權益保障法第 33、34、35、37、48條 

6. 身心障礙者權益保障法施行細則  

7. 身心障礙者生涯轉銜計畫實施辦法  第 7、10條 

8. 身心障礙者就業轉銜服務實施要點  

9. 辦理身心障礙者職業重建服務窗口計畫  

10. 推動身心障礙者職業輔導評量服務實施計畫  

11. 身心障礙者職業輔導評量實施方式及補助準則  

12. 南投縣身心障礙者生涯轉銜服務整合實施計畫  

13. 南投縣身心障礙者創業貸款利息補貼作業要點  

14. 南投縣身心障礙者購買或承租商店攤販貸款利息補貼或租金補助作業要點 

就業輔導 

   

特殊教育法 

第 23、31條 

特殊教育法施行細則 

第 9條 

身心障礙者權益保障法第

33、34、35、37、48 條 

   

各教育階段身心障礙學

生個案轉銜服務資料通

各教育階段身心障礙

學生轉銜輔導及服務

辦理身心障礙者職業

重建服務窗口計畫  
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報注意事項  辦法第 11 條  (pdf 檔 ) 

   
身心障礙者生涯轉銜計

畫實施辦法第 7、 10 條  
身心障礙者生涯轉銜

計畫實施辦法  
身心障礙者權益保障

法施行細則  

   
推動身心障礙者職業輔

導評量服務實施計畫  
身心障礙者職業輔導評量

實施方式及補助準則 
南投縣身心障礙者創業 
貸款利息補貼作業要點 

  

南投縣身心障礙者生涯轉銜服務整

合實施計畫  
南投縣身心障礙者購買或承租商店攤販

貸款利息補貼或租金補助作業要點 

 

身心障礙者生涯轉銜計畫實施辦法 民國 102年 03月 18日訂定 

第三條  直轄市、縣（市）主管機關及各目的事業主管機關，為受理轉銜服務計 

        畫之通報及提供轉銜服務，應設身心障礙者生涯轉銜通報及服務窗口（ 

        以下簡稱轉銜窗口）。 

        前項轉銜窗口得委託公私立學校、機構、財團法人或社團法人辦理。 

第七條  身心障礙者進入幼兒園（所）、跨教育階段及離開學校教育階段之轉銜 

        服務，依各教育階段身心障礙學生轉銜輔導及服務辦法之規定辦理。 

第十條  為推動轉銜服務工作，直轄市、縣（市）主管機關應至少每半年召開一 

        次轉銜服務工作聯繫會報，並得視需要邀集目的事業主管機關組成身心 

        障礙者生涯轉銜服務工作小組，擬定身心障礙者生涯轉銜服務整合實施 

        方案。 

 

http://www.rootlaw.com.tw/LawContent.aspx?LawID=A040040060023800-1020318
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陸、福利服務 
定義 

政府為維護身心障礙者之權益，保障其平等參與社會、政治、經濟、文化等之

機會，促進其自立及發展，故制定了相關社會福利措施。 

Q＆A 導引圖示 
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Q1：我的孩子無法自行上放學，每天需

要自行接送，可以申請甚麼補助? 

一、 就學服務篇 

 

  

 

A1：持有身心障礙證明或本縣鑑定及就學輔導委員會証明文件，確實無法自行上下學

需專人接送的學生，由家長或監護人向學校提出申請，經各校特殊教育推

行委員會審查申請學生是否符合申請條件，再由各校備齊資料並造印領

清冊送教育處審核；補助金額以上半年五個月（一、三、四、五、六月）、下半年

四個月（九、十、十一、十二）實際就學月數計算，每月新台幣八百元整，補助方式

分上下半年各一次。 

愛的叮嚀 

1. 交通補助費申請之後，各校會經特殊教育推行委員會審查申請學生是否符合申請條

件，再統一造冊向教育主管單位申請核撥經費，因此通常需要幾個月後才能收到補

助費。 

2. 已搭乘免費上下學交通車（包含放棄搭乘或領有身心障礙免費乘車證者）或領有

其他交通補助費者，不能再申請交通補助。



 

93 

 

 

 

 

A2：1、就學費用減免:身心障礙學生或身心障礙人士子女，最近一年度家庭年所得

總額未超過新臺幣二百二十萬元，得減免就學費用。 

2、獎助金:南投縣身心障礙學生，在三年內未領取南投縣身心障礙學生獎助

金，本學年度內尚未領取任何獎助學金、教育補助費及未享有公費者，即可申

請。上學年學業平均成績在八十分以上，且品行優良者可申請「獎學金」每學

年補助新臺幣六千元；上學年學業平均成績在六十分以上，且品行優良者可申

請「助學金」每學年補助新臺幣五千元。 

 3、交通補助費:參見 Q1 

 

愛的叮嚀 

以上各項教育補助，只要符合資格，都可以檢附規定相關文件，向就讀學校提出申請。 

Q2：我的孩子在國民教育階段，可以

享有哪些教育權益? 
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Q3：實施身心障礙鑑定與需求評估新制後，對

於身心障礙者的福利或服務會有哪些影響？ 

 

二、 身心障礙證明篇 

 

 

: 

 

 

A4：：1、增加身心障礙者個人的福利服務：身心障礙者經由「需求評估」之後，

將依據個人的需要獲得如：居家照顧、生活重建、心理重建、社區居住、婚

姻及生育輔導、日間及住宿式照顧、課後照顧、自立生活支持服務、其他有

關身心障礙者個人照顧的服務。 

2、提高身心障礙者家庭生活品質福利服務：身心障礙者經由「需求評估」

之後，將依據身心障礙者與家庭主要照顧者的需要獲得如：臨時及短期照

顧、照顧者支持、家庭托顧、照顧者訓練及研習、家庭關懷訪視及服務、其

他有助於提昇家庭照顧者能力及其生活品質之服務。 

3、資源的有效分配：為符合公平正義原則並不是每位身心障礙者所獲得的

福利及服務都相同。例如：專用停車位識別證明、搭乘國內大眾運輸工具、

及進入風景區、康樂場所或文教設施是否需要「陪伴者」並給予陪伴者優惠

等福利服務，都需要經過「需求評估」，才能決定是否獲得該項福利或服務。 
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Q4：請問實施ICF後，身心障礙學生申請身心  

   障礙證明的流程？ 

 

: 

 

 

 

 

 

A5：依據身心障礙者權益保障法規定， 101年7月11日起，原申請身心障礙鑑定核發

身心障礙手冊之作業程序改為申請身心障礙證明。經過鑑定及需求評估程序，由

醫師與鑑定人員完成鑑定，再由社會局（處）進行評估，針對符合資格者發給身

心障礙證明，拿到身心障礙證明後才符合政府相關身心障礙福利補助的申請資

格。 
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身心障礙鑑定新制流程： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

圖片出處：身心障礙者服務資訊網 

 

 

 

           愛的叮嚀 

 依照規定辦理重新鑑定及需求評估或換發身心障礙證明之身心障礙者，在主管機關

發給身心障礙證明前，將可繼續享有原有身心障礙福利服務，換發身心障礙證明

後，則按照需求評估結果提供服務。若對於評估結果有疑義，可以向可向社會處提

出申復，社會處會進行複評。 
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Q5
；我是中低收入戶，家中有身心障礙者，

可以申請生活補助嗎? 

 

 
 

Q6
；我的孩子是重度身心障礙者，參加社

會保險有全額補助嗎？ 
 
 

三、 經濟安全篇 

 

 

 

      

 

A6：對於需要經濟補助之身心障礙者，政府訂定生活補助，以減輕家庭經濟負擔。申

請者應填具申請單、切結書，並檢附戶籍謄本（最近三個月內）、身心障礙手冊正反

面影本及其它證明文件，向戶籍所在地之鄉（鎮、市）公所申請。補助方式如下： 

 

 極重度、重度、中度 輕度 

低收入戶 8200元/人/月 4700元/人/月 

中低收入戶 4700元/人/月 3500元/人/月 

非中低收入戶 4700元/人/月 3500元/人/月 

 

 

:  

 

 
A7：社會保險保險費補助辦法如下： 

 補助對象資格：1、設籍並領有身心障礙手冊(證明)。 2、已參加全民健保險者。  

 補助標準： 

1、重度、極重度：全額補助。 

2、中度：補助二分之一。 

3、輕度：補助四分之一。 

 

       愛的叮嚀 

為了減輕身心障礙者家庭的經濟負擔，除了上述生活補助及社會保險保險費補助外，

尚有購屋貸款利息補助及租賃房屋租金補助等辦法，詳情可洽各戶籍所在地之鄉鎮公

所。
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Q7
；實施 ICF 之後，具備哪些條件才能符合搭

乘大眾運輸工具半價優惠措施？ 

Q8
；我是個單親媽媽，因工作關係，需要將身心

障礙的孩子送至養護機構，然而養護機構的收托費

用又是一筆沈重的負擔，是否可以申請補助？ 

 

 
 

四、支持服務篇 

 

 

 

 
A8:搭乘國內大眾運輸工具必要陪伴者優惠對象，不侷限於特定障礙類別，經評估符

合下列條件之一者：  

(1)未滿 12歲之身心障礙兒童。  

(2)12歲以上之身心障礙者，在使用個人輔具、利用無障礙環境設施設備和大眾

運輸業者應提供之服務的情況下，包含取得運行資訊、購票、場站內移行、上下

及乘坐運輸工具等的過程中，在使用大眾運輸工具、看或閱讀、交談、如廁或進

食、照料個人安全等活動能力任何一項有困難，需要陪伴者才能順利搭乘大眾運

輸工具。  

     

 

     愛的叮嚀 

實施身心障礙鑑定與需求評估新制後，會在「身心障礙證明」上註明下兩項特別需求： 

1. 身障者專用停車識別證：應依需求評估結果核發停車位識別証明。 

2. 搭乘國內大眾運輸工具、公營風景區及康樂場所或文教設施，經需求評估結

果，確認需人陪伴者，其必要陪伴者以一人為限，才得以享有半價優惠。 

 

 

 

 

 

  

 

A9:設籍本縣領有身心障礙證明、未領有政府提供之其他生活補助或津貼、未滿三十

歲者，其托育補助費或養護補助費之補助標準如下： 

1、列冊低收入戶全額補助。 

2、依家庭經濟狀況補助 75%、50%及 25%。 
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參考資料 

一、就學服務篇 

 1.就學費用減免 

服務對象 

身心障礙學生或身心障礙人士子女，就讀國內學校具有學籍，於修

業年限內，其最近一年度家庭所得總額未超過新臺幣二百二十萬

元，得減免就學費用。 

福利內容 

一、身心障礙程度屬極重度及重度者：免除全部就學費用。  

二、身心障礙程度屬中度者：減免十分之七就學費用。  

三、身心障礙程度屬輕度者：減免十分之四就學費用。  

申請方式 
學生應於就讀學校所定時間內，填具申請表及檢附證明文件，向就

讀學校申請減免。  

2.獎助金申請 

服務對象 

就讀南投縣國中小身心障礙學生，在三年內未領取南投縣身心障礙學

生獎助金，本學年度內尚未領取任何獎助學金、教育補助費及未享

有公費者，均可申請。 

福利內容 

一、獎學金: 上學年學業平均成績在八十分以上，且品行優良取得

相關證明，每學年補助名額以不超過二十名為原則，每名金額新臺

幣六千元。 

二、助學金: 上學年學業平均成績在六十分以上，且品行優良取得

相關證明，每學年補助名額以不超過四十六名為原則，每名金額新

臺幣五千元。 

申請方式 
由就讀學校填妥申請表，檢附相關證明文件，於每年九月一日起至

九月二十日止，彙送南投縣教育處。 

3.就學交通費補助 

服務對象 

身心障礙學生在法定修業年限內，持有身心障礙證明、公立醫院或

本縣特殊教育學生鑑定及就學輔導委員會証明文件，並依下列優先

順序獎助之： 

一、確實無法自行上下學需專人接送，經就讀學校實際評估者。 

二、其他特殊交通困難因素，經本府專案核准者。 

福利內容 

補助金額以上半年五個月（一、三、四、五、六月）、下半年四個

月（九、十、十一、十二）實際就學月數計算，每月新台幣八百元

整，補助方式分上下半年各一次。 

申請方式 
學生檢附規定相關文件向就讀學校申請，經學校彙整審查後造冊，

報縣府辦理。 
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二、身心障礙證明篇 

  1.申請身心障礙證明 

服務對象 設籍南投縣疑似身心障礙者權益保障法規範圍。 

應備文件 
1.申請書。2.戶口名簿或身分證。3.1 吋半身照片 3 張。4.印章。 
5.受委託之法定代理人或他人須檢附個人身分證明文件，受委託之他

人另應檢附委託授權書。 

申請流程 

身心障礙證明的申請方式分為兩種：  
方式 1「一般流程」可指定鑑定醫師  
方式 2「併同辦理流程」必須配合公告指定醫院的門診時間與診次 
身心障礙證明申請流程如下圖: 

 

 

 

 

鑑定流程如下圖: 

 

 

 

 

受理單位 戶籍所在地之鄉（鎮、市）公所社會課（或民政課）辦理。  

聯絡電話 

南投市 
社會課 

2222110 分機
141~147、151~156 

集集鎮 
民政課 

2763333 

埔里鎮 
社會課 

2984040 分機 227 民間鄉 
民政課 

2732116 分機

130 
竹山鎮
社會課 

2642175 分機 701~709 中寮鄉 
社會課 

2692849 

草屯鎮 
社會課 

2338170 分機 133 鹿谷鄉 
社會課 

2755720 分機 
111~119 

水里鄉 
民政課 

2772141 分機 
220~225、230~235 

魚池鄉 
民政課 

2895371分機 45 

信義鄉 
社會課 

2792348 仁愛鄉 
民政課 

2801655 分機
601 

國姓鄉 
社會課 

2721002~3 南投縣政府社會及

勞動處社會福利科 
2243992 分機
1841-1843 
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新制（8 類）與舊制（16類）身心障礙類別及代碼對應表 

 
說明：身心障礙証明將註記新制類別及舊制代碼 

新制身心障礙類別 
舊制身心障礙類別代碼 

代碼 類別 

第一類 神經系統構造及

精神、心智功能 

06 智能障礙者 
09 植物人 
10 失智症者 
11 自閉症者 
12 慢性精神病患者 
14 頑性（難治型）癲癇症者 

第二類 眼、耳及相關構造

與感官功能及疼痛 

01 視覺障礙者 
02 聽覺機能障礙者 
03 平衡機能障礙者 

第三類 涉及聲音與言語

構造及其功能 
04 聲音機能或語言機能障礙者 

第四類 循環、造血、免疫

與呼吸系統構造及其功能 

07 重要器官失去功能者-心臟 
07 重要器官失去功能者-造血機能 

07 重要器官失去功能者-呼吸器官 

第五類 消化、新陳代謝與

內分泌系統相關構造及其

功能 

07 重要器官失去功能-吞嚥機能 

07 重要器官失去功能-胃 
07 重要器官失去功能-腸道 
07 重要器官失去功能-肝臟 

第六類 泌尿與生殖系統

相關構造及其功能 
07 重要器官失去功能-腎臟 
07 重要器官失去功能-膀胱 

第七類 神經、肌肉、骨骼

之移動相關構造及其功能 
05 肢體障礙者 

第八類 皮膚與相關構造

及其功能 
08 顏面損傷者 

備註： 
依身心障礙者狀況對應

第一至八類 

13 多重障礙者 

15 
經中央衛生主管機關認定，因罕見疾病而致身

心功能障礙者 

16 
其他經中央衛生主管機關認定之障礙者(染色體

異常、先天代謝異常、先天缺陷) 
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三、經濟安全篇 

 1.中低收入戶身心障礙者生活補助 

法令依據 身心障礙者權益保障法第七十一條第二項規定 
服務對象 設籍本縣領有身心障礙證明之列冊中、低收入戶個人。 

福利內容 

(一)列冊低收入戶之極重度、重度、中度身心障礙者，每人每月核發八

千二百元；輕度身心障礙者每人每月核發四千七百元。 
(二)中低收入戶之極重度、重度、中度身心障礙者，每人每月核發四千

七百元；輕度身心障礙者，每人每月核發三千五百元。 
(三)非屬前二款之極重度、重度及中度身心障礙者每人每月核發新臺幣

四千七百元；輕度身心障礙者每人每月核發新臺幣三千五百元。 

應備文件 
填具申請單、切結書，並檢附戶籍謄本（最近三個月內）、申請者身心

障礙證明正反面影本及其它證明文件。 
受理單位 戶籍地公所 

 2.社會保險保險費補助 

法令依據 身心障礙者保護法第四十四條第二項規定 

服務對象 

1、設籍南投縣且持有本縣核（換）發或註記之身心障礙證明，並已參

加社會保險(指依全民健康保險法、勞工保險條例、就業保險法、農民

健康保險條例、公務人員保險法、軍人保險條例及退休人員保險辦法

辦理之保險)之身心障礙者。 

福利內容 
1、極重度及重度身心障礙者全額補助其自付保險費。 
2、中度身心障礙者補助其自付保險費之二分之一。 
3、輕度身心障礙者補助其自付保險費之四分之一。 

應備文件 
檢附三個月內申請之全戶戶籍謄本、申請者身心障礙證明正反面影印

本及其他證明文件。 
受理單位 由南投縣社會及勞動處逕行層轉健保局核定減免。 
聯絡電話 社會及勞動處社會福利科：（049）2243992 
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四、支持服務篇 

1.溫馨巴士預約服務 

服務對象 本縣領有身心障礙證明之民眾，並均得由其親友一人陪同。 

福利內容 

(1) 本服務之範圍以台中市、彰化縣、雲林縣及本縣等中部四縣市為

限，且服務起點須位於本縣。 

(2) 本服務之用途以就醫為優先，每週每人以使用二次為原則。 

應備文件 身心障礙證明 

辦理單位 
南投縣政府社會及勞動處 

電話：049-2209110，傳真專線：049-2209440 

 

2.復康巴士租借 

服務對象 
1、立案之身心障礙社團、法人或機構。 

2、特殊教育學校或設有特殊教育班之各級學校。 

申請方式 

1、 需用團體、單位或學校應於用車日三星期前預約。完成前項預約

者，於用車日前二星期應檢具申請書及保險證明文件，並繳納相

關費用。 

2、 行駛至苗栗縣、臺中市、彰化縣或南投縣，每日應收使用費新臺

幣三千元，其他縣市為新臺幣五千元；未滿一日以一日計。 

3、 借用期間所需之油料費、停車費、乘客之平安保險費與駕駛人之

保險費、膳宿費、門票及其他費用由借用之團體、單位或學校負

擔。 
受理單位 身心障礙福利服務中心  
聯絡電話 電話(049)2421525、2421526，傳真電話 049-2420391 

 

3.身心障礙者免費乘車 

服務對象 南投縣領有身心障礙證明之身心障礙者。 

福利內容 不分對象別，全面調增為 1000元。 

應備文件 

1、國民身分證正本或戶籍謄本 

2、身心障礙者需備身心障礙證明 

3、2吋半身照片 2張 

4、印章 

受理單位 戶籍地公所社會課。 

聯絡電話 社會及勞動處社會福利科 2244210 
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4.日間照顧及住宿式照顧費用補助 

法令依據 身心障礙者日間照顧及住宿式照顧費用補助辦法第十五條規定 

服務對象 

1. 設籍本縣領有核發之身心障礙證明者。 
2. 經南投縣政府轉介收托（容）於立案之社會福委員會榮譽國民之

家收托、收容，且未領有政府提供之其他生活補助或津貼者，但

榮民院外就養金不在此限。 

福利內容 
未滿三十歲者，其托育補助費或養護補助費之補助標準如下： 
1. 列冊低收入戶全額補助。 
2. 依家庭經濟狀況補助 75%、50%及 25%。 

應備文件 
檢附三個月內申請之全戶戶籍謄本、申請者身心障礙證明正反面影印

本及其他證明文件。 
受理單位 戶籍所在地之鄉（鎮、市）公所辦理。 

 

5.使用牌照稅減免 

服務對象 
身障者持有駕照且具駕駛能

力，車輛需為身障者本人所有。 

身障者因身心障礙情況，致無駕照

者，車輛需為身障者本人、配偶或同

一戶籍二親等以內親屬所有。 
福利內容 免徵使用牌照稅 免徵使用牌照稅 

應備文件 

1. 申請書（由稅務局提供）。 
2. 駕駛執照。 
3. 行車執照（車輛須為身心

障礙者所有，車籍與戶籍

須相符）。 
4. 身心障礙證明。 
5. 車主印章。 
6. 身分證。 

1. 申請書（由稅務局提供）。 
2. 駕駛人駕照及印章。 
3. 行車執照（車籍須與身障者戶籍

相同）。 
4. 身心障礙證明。 
5. 戶口名簿。 
6. 車主印章。（車主須為身障者本

人、配偶或同一戶籍二親等以內

親屬） 
辦理單位 車籍所在地稽徵機關。 車籍所在地稽徵機關 
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6.身心障礙者專用停車識別證 

申請資格 
對象一(手冊) 

領有身心障礙手冊者。 

對象二(證明) 

領有身心障礙證明並經南投縣政府社會

處評估為行動不便身心障礙者。 

申請對象 
身心障礙者本人。 

同一戶籍之家屬一人。 

1.經需求評估為行動不便之身心障礙者

本人 

2.配偶。 

3.設於同一戶籍或同址分戶之親屬一人 

申請車種 以自用車為原則 
以自用小客車、自用小客貨車、計程車

為限 

應備文件 

1. 身心障礙證明正反面影

本 

2. 汽車駕駛執照正反面影

本 

3. 汽車行車執照正反面影

本 

4. 申請者為身心障礙者之家

屬，應檢具全戶戶口名簿

影本 

5. 切結書。（本人或非本人） 

6. 受委託申請者，應檢具申

請委託書。（非家屬者需

加填）  

1. 身心障礙證明正背面影本。 

2. 身心障礙者本人、配偶或本人之親屬

之駕駛執照影本。 

3. 身心障礙者本人、配偶或本人之親屬

之汽車行車執照影本。 

4. 申請者為身心障礙者之親屬，應檢具全

戶戶口名簿影本或最近三個月內戶籍謄

本影本 

5. 申請專用停車位識別證之車輛種類

為計程車者，並應檢具身心障礙者

本人之計程車駕駛人執業登記證。 

6. 切結書。（本人或非本人） 

7. 受委託申請者，應檢具申請委託書。 

受理單位 
1、向南投縣社會及勞動處社會福利科申請。 

2、向各鄉鎮市公所提出申請。 

7.身心障礙者免費搭乘捷運票價補貼 

服務對象 南投縣領有身心障礙手冊之身心障礙者。 

福利內容 

非設籍台北市、新北市、高雄市、基隆市、宜蘭縣及連江縣之外縣市老

人及身心障礙者，於搭乘台北、高雄捷運時，身心障礙者及其必要陪伴

者持身心障礙者身分證及身心障礙手冊正本，至台北、高雄捷運各車站

服務窗口臨櫃購票，經站務人員驗證身分無誤，即得享有半價優待之措

施。 

應備文件 1、國民身分證正本 2、身心障礙者需備身心障礙手冊 

受理單位 台北及高雄捷運購票窗口 

聯絡電話 社會及勞動處社會福利科 2244210 
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不要讓您的權益睡著了 

 

1.  身心障礙者權益保障法第 44、 71 條  
2.  身心障礙學生及身心障礙人士子女就學費用減免辦法 
3.  南投縣國民教育階段身心障礙學生就學交通費補助實施辦法 
4.  身心障礙者鑑定作業辦法 
5.  南投縣身心障礙者生活補助審核作業規定 
6.  南投縣身心障礙者托育養護費用補助審核作業規定 
7.  南投縣身心障礙者日間照顧及住宿式照顧費用補助審核作業規定 
8.  南投縣政府辦理身心障礙者參加社會保險保險費補助作業規定 
 

福利服務 

   
身心障礙者權益保障法

第 44、 71 條  

身心障礙學生及身心障礙

人士子女就學費用減免辦

法  

南投縣國民教育階段身心

障礙學生就學交通費補助

實施辦法 

   
身心障礙者鑑定作業辦法 南投縣身心障礙者生活補

助審核作業規定 
南投縣身心障礙者托育養

護費用補助審核作業規定 

  
南投縣身心障礙者日間照顧及住宿式照顧

費用補助審核作業規定 
南投縣政府辦理身心障礙者參加社會保

險保險費補助作業規定 
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南投縣身心障礙者生活補助審核作業規定 民國 103年 12月 22日修正 

第三條  生活補助費每月核發標準如下： 

一、 低收入戶之極重度、重度及中度身心障礙者每人每月核發新臺幣八千二百元；

輕度身心障礙者每人每月核發新臺幣四千七百元。 

二、 中低收入戶之極重度、重度及中度身心障礙者每人每月核發新臺幣四千七百

元；輕度身心障礙者每人每月核發新臺幣三千五百元。 

三、 非屬前二款之極重度、重度及中度身心障礙者每人每月核發新臺幣四千七百

元；輕度身心障礙者每人每月核發新臺幣三千五百元。 

第三條  申請方式： 

一、 填具申請單、切結書，並檢附應計人口最近三個月內戶籍謄本（新式戶口名簿

或電子戶籍謄本，現住人口有詳細記事亦可）、申請者身心障礙手冊（證明）正

反面影本、郵局或農會存簿封面影本及其它證明文件，向戶籍所在地之鄉（鎮、

市）公所申請。 

二、 各鄉（鎮、市）公所應隨時受理申請，並確實要求村（里）幹事主動發掘轄區

內符合規定之身心障礙者，並協助辦理申請手續。 

三、 申請人或其法定代理人或監護人應於申請單、切結書中簽名或蓋章，以確認資

料屬實。 

四、 申請人及家屬之所得、財產資料，由本府透過社政系統轉檔媒體，統一向國稅

局查調；但所查調之資料無法辨認或不完備時，得要求申請人提供。如有需要

提供其他戶籍資料，由鄉（鎮、市）公所逕向戶政單位洽詢。 

五、 鄉（鎮、市）公所受理申請後，應依本規定儘速辦理調查並完成初審，報由本

府核定後將結果通知鄉（鎮、市）公所轉知申請人，其作業流程表、申請單、

切結書如附件一、二、三。 

身心障礙學生及身心障礙人士子女就學費

用減免辦法 
民國 105年 3月 9日修正 

第四條  就學費用之減免基準如下： 

一、身心障礙程度屬極重度及重度者：免除全部就學費用。 

二、身心障礙程度屬中度者：減免十分之七就學費用。 

三、身心障礙程度屬輕度者：減免十分之四就學費用。 

符合高級中等教育法第五十六條第一項、專科學校法第三十五條第一項及其相關法

規規定免納學費者，以減免雜費及實習實驗費為限。 
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更新日期：１１０年０８月１７日 

資料來源：衛生福利部社會及家庭署 
 
 

 

 
 
 
 
 

南投縣身心障礙福利機構一覽表 

機構名稱 聯絡電話 傳真 機構地址 
南投縣公設民營懷恩養護復健中

心(委託埔基醫療財團法人辦理) 
049-2421399 049-2423569 

54542南投縣埔里鎮八德

路 17號 

南投縣綜合性身心障礙福利復健

服務中心 
049-2421525  049-2420391  

545南投縣埔里鎮北安里 3

鄰八德路 17號  

財團法人創世社會福利基金會附

設南投縣私立草屯創世清寒植物

人安養院 

049-2551119 049-2551195 
54251南投縣草屯鎮御史

里 9鄰登輝路 335號 

財團法人南投縣私立德安啟智教

養院 
049-2247112 049-2246276 

54047南投縣南投市軍功

里順溪北路 1段 8號 

財團法人南投縣私立炫寬愛心教

養家園 
049-2901969 049-2998835 

54550南投縣埔里鎮中正

路 555號 

財團法人天主教會台中教區附設

南投縣私立復活啟智中心 
049-2927717 049-2927716 

54550南投縣埔里鎮中正

路 36-1號 

財團法人天主教會台中教區附設

南投縣私立玫瑰啟能訓練中心 
049-2656995 049-2656899 

557南投縣竹山鎮和育巷

126號 

衛生福利部南投啟智教養院 049-2730601 049-2730507 
55148南投縣名間鄉仁和

村山腳巷 1 之 7號 

附錄 
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 BSRS-5 檢視健康量表(心情溫度計) 

  完全沒有 輕微 中等程度 厲害 非常厲害 

1.睡眠困難 0 1 2 3 4 

2.感覺緊張不安 0 1 2 3 4 

3.覺得容易苦惱或動怒 0 1 2 3 4 

4.感覺憂鬱心情低落 0 1 2 3 4 

5.覺得比不上別人 0 1 2 3 4 

6. 有過自殺的念頭 0 1 2 3 4 

第一至五題 

<6分:正常範圍; 

6-9分:輕度，宜做壓力管理，情緒紓解; 

10-14分:中度，建議做心理諮詢; 

15分以上:重度，建議精神科治療。 

第六題:本題評分為 2分以上時，即建議尋求心理諮詢或精神科治療。 
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 免費心理諮商服務站 
社區心理諮商服務站聯絡電話(或上南投縣政府衛生局網站-我

要心理諮商) 
南投縣政府衛生局(TEL：2224464) 鹿谷鄉衛生所  (TEL：2752002) 

南投市衛生所  (TEL：2223264) 中寮鄉衛生所  (TEL：2691404) 

埔里鎮衛生所  (TEL：2982157) 魚池鄉衛生所  (TEL：2895513) 

草屯鎮衛生所  (TEL：2362023) 國姓鄉衛生所  (TEL：2721009) 

竹山鎮衛生所  (TEL：2642026) 水里鄉衛生所  (TEL：2770079) 

集集鎮衛生所  (TEL：2762015) 信義鄉衛生所  (TEL：2791148) 

名間鄉衛生所  (TEL：2732135) 仁愛鄉衛生所  (TEL：2802341) 

ღ24小時安心服務專線：1925(依舊愛我) ღ生命線：1995   

ღ孕產婦關懷專線 0800-870-870 ღ張老師：1980(依舊幫你) 

南投縣衛生所設置巡迴醫療門診時間表 

服務地點 項目 時間 電話 

南投市衛生所 青少年成癮門診 每週星期三 18時-21 時 2223264 

埔里鎮衛生所 
兒童青少年心理衛生

門診 

每星期二下午 1時 30分-4時 30分 

每星期五下午 1時 30分-4時 30分 
2982157 

竹山鎮衛生所 成人精神衛生門診 
每星期一下午 1時 30分-4時 30分 

每星期三下午 1時 30分-4時 30分 
2642026 

水里鄉衛生所 老人精神衛生門診 隔週星期四 9時 30分-12時 2770079 

信義鄉衛生所 巡迴醫療門診 每月 1次 4個定點 2791148 

仁愛鄉衛生所 巡迴醫療門診 每月 4次 2802341 

更新日期：１１０年 10月 21日 

資料來源：南投縣衛生局 
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鹿谷國中 

退休巡輔

教師 

升學輔導 

許祐嘉 

彭淑珍 

心理輔導 

旭光高中 

特教教師 

相關專業服務 

生活輔導 

就業服務 福利服務 

楊復尊 

阿布斯 
依斯坦大 

郭峰杉 

洪淑冰 

埔里國中 

特教教師 

三光國中 

巡輔教師 

仁愛國中 

巡輔教師 

組  長 

南崗國中 

特教教師 

埔里國中 

資源教師 
莊惠珺 

陳郁文 
特資中心 

輔 導 員 

總召集人 
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編輯承辦人                     指導教授          

 
 
 
 
  
 

南投縣特殊教育社區資源暨家長手冊─國高中階段 
110年 10月修訂 

辦理單位： 

指導單位：教育部國民及學前教育署 

主辦單位：南投縣政府教育處 

承辦單位：南投縣特殊教育資源中心（旭光高中內） 

協辦單位：旭光高級中學、南崗國民中學、三光國民中學、埔里國民中學、

鹿谷國民中學、仁愛國民中學、光榮國民小學、埔里國民小學、集集國民小

學、延平國民小學、竹山國民小學、雲林國民小學、水里國民小學、草屯國

民小學、南光國民小學、南投國民小學。 

編輯組織： 

出版者：南投縣政府（教育處） 

發行人：陸正威（教育處處長） 

輔導委員：王淑玲（教育處副處長）、葉怡伶（特教科科長） 

業務承辦人：陳俊翰 

總編輯：李珮怡（學前）、洪貞甄（國小）、洪淑冰（國高中） 

執行編輯： 

學前編輯小組：廖梅芬、黃瓊惠、石英桂、陳淑吟、李雅靜。 

國小編輯小組：王錦雄、李冠穎、池炎城、黃凱俐、王雅慧。 

國高中編輯小組：許祐嘉、楊復尊、郭峰杉、莊惠珺、彭淑珍、 

阿布斯‧依斯坦大。 

旭光高中 

特教代理教師 

陳俊翰 
 

國立彰化師範大學 

特殊教育學系教授 

林千惠 
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插畫、封面設計：莊敬逸（學前）、尤慧君（國小）、曾建穎（國高中） 


	第50條（個人照顧及自立生活輔助之服務）

