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國 立 臺 中 教 育 大 學 特 殊 教 育 中 心

1 1 2 年 度 融 合 教 育 - 適 應 體 育 知 能 研 習 實 施 計 畫  

~好好玩體育：適應體育教學策略與實務分享~  

 

一、 目    的：提供中部三縣市教師瞭解適應體育相關知能。 

二、主辦單位：教育部  

三、承辦單位：國立臺中教育大學特殊教育中心  

四、研習地點：中正樓二樓 G201 教室、禮堂  

五、研習日期： 112 年 5 月 5 日（星期五） 09： 00-16： 10 

六、研習主題：好好玩體育 ~適應體育教學策略與實務分享 

七、參加對象：合計 40 名，本校輔導區之特殊教育教師、普通

班教師、特殊教育教師、學前幼教教師、大專校

院資源教室輔導人員與特殊教育相關人員等。   

  

八、報名辦法及相關資訊： 

1、請連結至｢全國特殊教育資訊網｣https://special.moe.gov.tw/study.php  

→研習報名→大專特教研習→研習名稱：「5/5好好玩體育：適應體育教學策

略與實務分享」。 

2、進出校園請配合校內管制並且進行體溫量測。 

3、下午課程包含動態活動，請穿著輕便服裝參與。 

九、報名日期：112 年 3 月 7 日至 112 年 5 月 2 日止。 
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十、講師簡介 

（一） 王峯文老師 

（二） 現職： 台南市東區裕文國小資源班教師 

（三） 學歷： 台南大學特殊教育博士 

             台中教育大學體育教學碩士 

             台中師範學院特殊教育學士(體育輔系) 

（四） 資歷：2019 親子天下教育創新 100 

      107教育部全國特殊教育優良人員 

      2014 親子天下創意翻轉教師 

      2014-2015 EBD-Der發現愛攝影展策展人 

      教育部適應體育初階/進階種子教師 

      台南市/彰化縣特教輔導團團員 

（五） 專業領域： 適應體育、教學策略、情緒障礙 

 

十一、研習課程表： 

 

112 

年  

5 

月  

5 

日  

 

星  

期  

五  

  時   間       研    習    課    程     主  持（講）人  

0845-0900 報      到   

0900-1030 
適應體育教學相關理論介紹 

台 南 市 裕 文 國 小  

王 峯 文 教 師  

1030-1040 休息時間  

1040-1210 
適應體育課程實務分享 

台 南 市 裕 文 國 小  

王 峯 文 教 師  

1200-1300 
午餐時間   

1300-1430 
適應體育課程演練與實作 1 

台 南 市 裕 文 國 小  

王 峯 文 教 師  

1430-1440 休息時間  

1440-1610 
適應體育課程演練與實作 2 

台 南 市 裕 文 國 小  

王 峯 文 教 師  
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十二、交通資訊: 

1、研習地點:國立臺中教育大學(臺中市民生路 140 號)中正樓 G201、禮堂 

2、入校園停車請統一由民生路大門進出(需收費)，車位有限，若額滿請至校

園周邊停車格或公共停車場停車。 

3、校內地圖: 

 

 

 

 


