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•如何與學障學生互動，幫助學生學習？

•課程調整之經驗分享

•Q&A



嚴長壽指出，

台灣的教育是7成的學生陪3成的菁英，

用菁英那套標準來要求所有人遵循。

1847期《商業周刊》





有些孩子格外與眾不同







十二年有期徒刑，不得假釋



什麼是融合教育成功的

關鍵因素？







我們很容易看到孩子製造的麻煩，

卻看不到孩子的需求。

邀請大家，換個角度，

看孩子與眾不同的差異，而非缺陷；

從思考「限制」，到思考「機會」。



一、智力正常或在正常程度以上。

二、個人內在能力有顯著差異。

三、聽覺理解、口語表達、識字、閱讀理解、書寫、

數學運算等學習表現有顯著困難，且經確定一般教

育所提供之介入，仍難有效改善。





學習的歷程：注意→理解/推理/思考→記憶→應用

學習的內容：識字、閱讀、書寫、數學……

哪個環節出了問題？

學障的影響：除了學業，還有哪些？

學障兒心中的誤解與痛苦，有誰能知道？





維持授課流暢 (預防、非語言 )

提升我能感 (成長型心態 )

及時具體回饋 (正向優先)

示範與操作 (小步驟進行 )

提示與緩衝 (防呆裝置)

善用增強制度 (增強與消弱)



簡單、清楚、正向、可行

下指令前想一想：

目前的情況中適不適合下達命令？

是否可以就事論事而不以耀武揚威的方式下達命令？

有沒有足夠的準備，能貫徹命令並要孩子服從它？

避免模糊不清的命令

仔細聽我講→我說話的時候，眼睛看著我

你身上長蟲嗎？→請把手放桌上，身體坐正

給予選擇的機會





老師需要思考回應，不要本能反應。

要處理孩子的行為前，先處理孩子的情緒

要處理孩子的情緒前，先處理自己的情緒

當教室裡發生衝突，想要解決必須靠保有理智的

一方。一般會希望那個人是老師。



我看到 (具體的事件)

我覺得 (自己的感受)

我希望 (自己的期待)



以普通教育為主

依需求進行
課程規劃與調整





圖片來源https://www.reddit.com/r/FeMRADebates/comments/nklev0/equality_of_outcome_theory/





十二年國民基本教育課程綱要(總綱，P31)  

柒. 實施要點
一.課程發展
..(二)課程設計與發展
....3.為因應特殊類型教育學生之個別需要，

應提供支持性輔助、特殊需求領域課程

及實施課程調整。



柒、實施要點(總綱，P31.33)

• 特殊教育學生的課程須依據IEP或IGP(個別輔導計畫)，必要時得調

整部定必修課程，並實施教學。

• 學校與教師應提供適當之評量調整措施。

• 特殊教育學生之部定及校訂課程均得彈性調整（包含學習節數/學分

數配置比例與學習內容），並得於校訂課程開設特殊需求領域課程，

惟不應減少學習總節數。



從思考「限制」，到思考「機會」

該如何調整，才能增加「參與機會」？

該如何調整，才能協助「達成目標」？



資賦優異學生

身心障礙資賦優異學生

身心障礙學生
低成就學生



上述學生在各領域/科目表現

學習功能
無缺損
領域

學習功能
輕微缺損
領域

學習功能
優異
領域

學習功能
嚴重缺損
領域

數學

社會

體育

學障

自然
科學

國語 英語

藝術



SWOT分析課調版（張弘昌，2019）

S優勢 W弱勢

O機會
(課程調整)

T威脅
(學習落差)

參考IEP、家
長、前任老師
的看法

(簡化版的課程調整流程)

均須考量學生
在各領域學習
落差程度



學習歷程

學習環境

學習內容

學習評量

課程
調整



1.無障礙設施

2.座位調整

3.視覺提示

4.輔具器材

1.友善校園

2.同儕協助

3.人力支援

4.特教宣導







多元評量：

口語、動態、檔案、實作、生態、課程本位
評量等。

評量調整：參考「身心障礙學生考試服務辦
法」



第二條：

各級學校及試務單位公開辦理各教育階段入學相關之各
種考試，應依本辦法之規定提供身心障礙學生考試服務
（以下簡稱考試服務）。

第十條：

身心障礙學生參加校內學習評量，學校提供本辦法之各
項服務，應載明於個別化教育計畫或個別化支持計畫。



第八條第1項

學校實施學生學習評量，應考量領域或科目特性、學

習目標與內容、學生學習優勢及特殊教育需求，採多

元評量方式，並於平時及定期為之。



評量調整具體作法

評量地點 隔離角、資源教室、個別教室…等

時間調整 提早入場、延長測驗時間

評量方式 口試、指認、有聲試題、提供試卷並報讀或專人協助書寫

作答方式 電腦作答、放大答案卡、口語(錄音)

輔具 擴視機、點字機、特殊桌椅

提示 視覺或聽覺提示、手語翻譯或板書注意事項

試卷調整 重製試卷、適配性調整計分比重



我用嘴巴造句就可
以100分了…







學習策略

• 畫重點

• 摘要

• 心智圖法

• 推測上下文

• 提供線索與提示

教學方法

• 工作分析

• 多元感官

• 直接教學

• 合作學習

• 合作教學

• 多層次教學

• 個別化教學

策略與活動

• 講述、示範
• 發問

• 多媒體運用

• 圖解

• 操作

• 實驗

• 角色扮演



調整教學情境

• 例如，觀察植物

• 投影片呈現

• 校園觀察

• 製作標本

激發與維持動機

• 穿插遊戲活動

• 提供表現機會

• 活動分段進行

• 適度讚美

• 足夠包容

提供學習輔助

• 適性教材調整
• 點字版本、放大版

本、有聲版本…

• 教育輔助器材
• 擴視機、放大鏡、

點字機、調頻輔具、

特殊桌椅等



簡化：降低難度

減量：減少份量

分解：分段學習

替代：另一方式

重整：重新轉化



需要最少程度的提示嗎？

需要多一些時間嗎？

需要換個時間嗎？

需要試試不同的方法嗎？

是否有多層次的教學？

學生的情緒、動機有被處理好嗎？

課程目標需要調整嗎？



































課程調整示例-小賢、小祥的語文課【幫助特殊
學生在普通班學得更好】#1

https://youtu.be/3277hDcw82M

課程調整示例-小魚的數學課【幫助特殊學生在
普通班學得更好】#2

https://youtu.be/_HQiyvKWuGE

https://youtu.be/3277hDcw82M
https://youtu.be/_HQiyvKWuGE
https://youtu.be/_HQiyvKWuGE
https://youtu.be/_HQiyvKWuGE
https://youtu.be/_HQiyvKWuGE
https://youtu.be/_HQiyvKWuGE
https://youtu.be/_HQiyvKWuGE
https://youtu.be/_HQiyvKWuGE
https://youtu.be/_HQiyvKWuGE


不要高估一天所能達到的成就，

也不要低估一年所能累積的效果。

(何立安)

謝謝大家！



學障類：
學習困難戰士求生法

學習障礙：逃不出的學習噩夢

腦科學類：
大腦開竅手冊

大腦喜歡這樣學

大腦解鎖

最強大腦學習法


